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طبعة خاصة من دار الفاروق 


ضمن مكتبة الأسرة عام 7٠١9‏ 


7 7 
الموسیقی 

ما آنواع الآلات الموسيقية الأريعة الأساسية؟ 

من هم أعظم المُوَلَفِينَ الموسیقیین؟ 

من آوّل التجوم الناین اشتهروا في موسيقَى ال ك9 

من الذي وضع أطول لحن موسيقي في عروض الأوبراً؟ 
كم عدد الآلات الموسيقية التي تتألف منها الأوركسترا؟ 


الفن ۱۱-۰ 





ما وظیفة النحات؟ 

من ابیکاسو"٩‏ 

ما المققصود بصناعة الخزف؟ 

ما المقتصود ب. "ساتون هو"؟ 

ما المقصود بالتصویر الجصّي؟ 

ما نوع الانُوان الي استخدمها الرسامون في الرسّم علی جدران الکهوف؟ 


فن التصميم ۱۳-۲ 





من قام بتصميم الأهرام؟ 

مم یتکون التصمیم الجید؟ 

ما الطراز الذي كان سائدا في عصر الملكة فيكتوريا؟ 
متی بدات صناعة الازیاء؟ 


من أوّل من استخدم الأخاث؟ gy‏ هیچ 





۱۵-6 


متّی بنی الاغریق المعابد؟ 

ین بنیت آولی ناطحات السحاب؟۹ 
ما أجمل مبنی في العالم؟ 

أَيْنَ تقع آشهر دار وبرا في العالم؟ 
متى بنیت آحجار ستونهینج ٩‏ 
ما المقصود ب "اللوقر ٩"‏ 





القتون الاستعراضية 


ما أشهر البلاد في تقديم عروض الباليه؟ 
متی بدأت عروض العرانس المتحرکة؟ 
متی بدأ أول عرض من عروض السيرك؟ 
من كان أشهر ممثل كوميدي صامت؟ 

ماذا بقصد بالکرتقال؟ 


عن اول من ارتاد المسارح؟ 





التلفزیون والسینما میت 
کیّف تطورت صناعة السینما؟ 

متی شاهد الجمهور التْفْزیُون لأول مرق9 

أَيْنَ يوجد مركز صناعة السَينما؟ 

اين دمكن إن تجد شحسا يستخدام لوح العلاكيت؟ 


ما القارق بين المتّتج والمخرج؟ 





الأدب ۲۱-۰ 


ما المخطوطة المزخرفة؟ 
من أشهر مخبر سري ظهر في الروایّات؟ 

مَنَ "تشارلز ديكنز"5 

ما آشهر أعمال "لویس کارول ٩"‏ 

من الفتاة التي كتبت مدکراتها في أثناء الحرب؟ 
من آشهر الشقیقات في تاریخ الأدب الانجليزي؟ 


الخراقات والأساطير ۲۳-۲ 





من یختبی داخل الحصان الخشبي؟ 
من "رومیلس" واریمس ٩"‏ 

ما الشعوب الّتي روت الأساطير التي تدور حول "راجناروك"9 
من استعاد الفراء الذهبي؟ 

من "راما" 

ما السر وراء شهرة العنکبوت "أنانسي ٩"‏ 





۲۵-۶ 


متّی تم اختراع الکتابة۹ 

من الشعب الافريقي الذي اشتهر بالنحت؟ 

من القديس الذي أصبح "بابا نویل"؟ 

کیف آحدخت حرکة الطباعة خورة في مجال الثقافة؟ 

ماذا یَقصد بالحضارة الشفهيّة؟ 

من الامبراطور الذي یوجد في مقبرته تماثیل لجنود مصنوعة من المواد الطينيّة؟ 


إل ]مات المائية ورياضات الجليد ٦۔۷۷‏ 





من أول من مارس رياضة ركوب الأمواج؟ 

ما آسرع آتواع السباحة9 چس 

ما المرکب ذو الهیاکل المتوازی۹2 کے ۷ 
ما القارق بين الزورق الذي يُطلق عليه "الكياك' " والقارب الذي يُطلق عليه "الكنو"؟ 


من آول من تزحلق علی الماء؟ 
متی استخدمت آدوات التّرّحلّق لأول م9 





الریاضات الکروية ۸۔۲۹ 


ما الریاضاة الجماعية التي تجذب أكثر 
المشاهدین؟ 

ما سرعة قذف الکرة في لعبة البیسبول؟ 

من الملك الذي كان يمارس لعبة التنس؟ 

ما اللعبة التي تمارس فوق شبکة حدیدیة؟ 
ما الرياضة الّتي تحتاج الی طول القامة الفارع؟ 
آین تمت ممارسة ریاضة الجولف لول مرة؟ 





مسابقات آلعاب القوی ۳۱-۳۰ 
ما السرعة التي يمكن للعداء آن يجري بها؟ 
کم عدد السباقات التي يستخدم فيها حواجز؟ ١‏ 
من لاعب الوثب الطويل الذي أدهش العالم؟ 3 1 
ماذا یقصد بسباق التَتَابُع؟ Pb‏ ج 4 


ما أَْعاب المیدان المتعلقة بألعاب الوّی؟ 


د 


4 1 
۳ 
و 


سباقات السیّارات والدراجات ۳۳-۳۲ 


أَيْنَ كان أوّل سباق سیارات؟ 

ما آشهر سباق دراجات؟ 

ما المقتصود بسباق الطریق السریع؟ 

ما الضرق بين الرالي والسباؾ؟ 

ما المقصود بسيارة السنباق القیاسیّ۹ وما المقصود بالسباق الزوجي؟ 





تاريخ الرياضة ۳۵-۳6 
لماذا يتزاحم النّاس في مدرج الكولوسيوم؟ ELL‏ 


من أين جاءت تسمية سباق الماراثون بهذا الاسم؟ ۷ 
مَتَى أقيمت أول دورة للألْعَاب الأوليمبيّة؟ 

ما الدولة التي يوجد فيها أثقل المصارعين وزنًا؟ 
ما أسرع لعبة جماعیة؟ 

من آول من مارس رياضة البولو؟ 





للل 


اختبر معلوماتاك ۳۷-۳۲ 


لقد عرف الانسان المُوسيقَى واستمع الیها منن العصر الحجري. متذ آن 
کان ساکنو الکهوف یدقون الطب ول ویه زون تلك الا لات البداشیة المصد رد 
للأصوات الصاخبة. علی مدار القرون المتتالية, آدخلت التحسینات على 
هذه ال لات المُوسيقية وطورها الاتسان: کما تم تدریس المهارات اللازمة 
للعزف عليها. ولكن لم يبدأ تسجیل الموسیقی بشکل فعلي سوی في عام 
۰ ق.م. لقد تطورت آنواع متعددة من الم وسیقی في جمیع آنحاء العالم؛ 
قهناك الموسيقى الكلاسيكية وفنون الأوبرا وموسيقى الفنون الشعبية 
وموسيقى الريجي والجازوموسيقى السول التي ابتدعها الزنوج في أمريكا 

وموسیقی البوب. 
ما أتواع الآلات الموسيقيّة 

الأريعة الأساسية؟ 
















تعتبرآلات النفخ والآلات الوتريّة وآلات النقر 


وآلات النفخ التحاسية, هي آهم آنسواع الآلات 
7 





المو هه الاریعد الا ساسیة 
النفخ وآلات النفخ النّحَاسِيّة بالنفخ في أنبوب مجوف 
ذي ثقوب. وتتكون الآلات الوترية من صندوق مجوف 
عليه أوتار مشدودة جيدًا تهتز عند اللعب عليها 
(مثل آلة الکمان) أو عند النقر عليها بالأصابع 
و بریشة(مشل آلےة الجیستار). تحدث آلات النقر 
آصواتًا عند النقر عليها بمطرقة أو بمصا أو باليد؛ 
من أمثلة آلات النقر: الطبول والصنوج. 





© تمثل هذه الآلات ثلاث مجموعات من الآلات المُوسيقيّة؛ فالبوق الفرنسي يعتبر من آلات النفخ 
النْحَاسيّة. والكمان والجيتار من الآلات الوترية؛ وطبول الكونجا من آلات النقر. 


تطور الموسیقی 


تواريخ مُهمّة لقد کان البیانو الکبیر في عام ۱۷۰۹ 
تاريخ اختراع الآلات المُوسيقيّة يمثل تطورًا للآلات المُوسيقيّة السابقة التي 


تعتمد على المفاتيح. وقد كان يُستخدم 
عادةّفي الحفلات المُوسيقيّة الخاصة 
بالاورکس ترا في عام ۱۸۵۵ .آما باب 


في عام 4٠٠١‏ ق.م تقریبا تم اختراع المزمار والقیثارة والبوق. 
قي عام۳۵۰۰ ق.م: 
في عام ۰۱9۰۰ اختراع الترمبون. 

في عام ۱۵4۵ تقریبا :تم اختراع الکمان. 

قي عام ۱۷۰۹: تم اختراغ البیانو. 

في عام ۰۱۸۲۱ تم اختراع الهرمونیکا - 

قي عام ۱۸۲۲: تم اختراع الأکوردیون. 

ضي عام ۱۸۳۲:تم اختراع المزمار بشکله الحدیث (الفلوت). 


في عام ۰۱۸4۰ تم اختراع آلة السکسوفون. 





اختراع الأجراس. 








من اعظم المولفین الموسیقیین؟ 
قد لا یتفق ال اس آبدٌا علی اعظم موف موسيقي علی 
الاطلاق, ولکن کثیر ما یضع محبو الموسیقی ولفج اتج 
آمادیوس موزارت" (۱۷۹۱-۱۷۵1) و لودفیج فان بیتهوقن 
(۱۸۲۷-۱۷۷۰) و "یوهان سیبستیان باخ )۱۷۵٥۰-۱٦۸١(‏ بین 





قدمهاهولاء العباقرة للموسیقی: اكوب ياد 
براندنبيرج' (1105ع0026) (Brandenburg‏ ۳ ألقه 


آباخ » بالاضافة الی ما آلفه بیتهوفن مثل: قصيدة غنائية 
للبهجة ((10 ۱0 006) و" السيمفونيِة الخامسة" . 


© لقد وضع هؤلاء المُولفُونَ المُوسیقیٰون الشلائة. الألحان 
المو لتقوم بأدائها مجموعات صغيرة من الموسيقيين 
وکذلك آلحاْا لأورکسترا کاملة. 








نجوم الموسيقي 


نوع الأداء 
الاسم الجتسية الموسيقي 
ماریا کالاس  )۱۹۷۷-۱۹۲۳(‏ يوئانية مطربة سبرانو 
إنریکو کاروسو (۱۹۲۱-۱۸۷۳) ايطالي مطرب أوبرالي 


ایلا فیتسجیرالد (۱۹۹1-۱۹۱۸) أمريكيّة 2 مطربة مُوسِيقَى الجاز 


مادونا (ولدت في عام ۱۹۵۸) أمريكية مطرية بوب 


لوتشیانو بافاروتي (ولد في ايطالي مطرب آوبرالي 

عام ۱۹۳۵( 

|لقیس بريسلي (۱۹۷۷-۱۹۳۵)) آمريکي مطرب روك آند رول 
فرانك سیناترا (۱۹۹۸-۱۹۱۵) أمريكي مطرب بوب 
ستيفي وندر (ولد في عام ۱۹۵۰) آمريكي . مطرب بوب 


من ول التجوم الذین اشتهروا 
قي موسیقی الروك؟ 
نحد کان "|لفیس بريسلي ول نجم ساطع في سماء 
موسیتّی الروك. فقد کان رصیده من الجوائز یقدر 


ايع وتسعين أسطوانة ذهبيّة وأكثر من أربعين ألبومًا 








تسيا بعدهاء بدأ فریق "البیتلز" عمله في الستینیات 
سر انترن العشرین مما جعلهم يحققون أعلى المبيعاتة 
بن القرق على الإطلاق. كان مطرب الأُوبرًا 'إتريكو 
گوس أول مطرب يبيع أسطوانات غناء يزيد عددها 
عن مليون أسطوانة. فحتى بداية القرن العشرين: كان 
قاس يستمعون إلى أغاني البوب في الحفلات 
لنَّوسيقَيِّة المذاعة علی الھواء فقط. ولکن: استطاعت 
صتاعة تسجيل الأسطوانات التي يرجع تاريخها إلى 
مانینیّات من القرن التاسع عشر تفییر طريقة استماع 
اس الی المّوسیقَی؛ کما شارك کل من الرادیو وصناعة 
لآسطوانات ممًا في إنشاء صناعة مُوسِيقّى البوب التي 
بدأت في الأربعينيّات من القرن العشرين مع بداية 
تسجيل الأعمال الأكثر نجاحًا . 








® أعضاء فريق البيتلز وهم من اليسار إلى اليمين: 





"بول ماكرتني" و آرینجو ستار" و جورج هاریسون" 
و جون لینون . 


عظماء التأليف الموسيقي 





آلات التقر 


الآلات الوترية 





منصّة قائد الفرقة المُوسيقيّة 


© يتم ترتيب الآلات المُوسيقيّة في الأوركسترا السيمفونيّة في مجموعات على شكل قوس أمام قائد الفرقة 
بحيث تكون الآلات الوتريّة في المقدمة؛ ثم تليها آلات النفخ ثم آلات النقر في المؤخرة. 


2 ۶ 5 
من الذي وضع أطول لحن موسيقي 
في عروض الأویرا؟ 

وضع المُولفَ الهُوسیقي الألماني 'ریتشارد فاجنر 
في القرن التاسع عشر أطول خمسة عُرُوض أوبراليّة؛ 
حیث استمر کل عرض منها لمدة تزید عن خمس 
۴ ۶0 
Twilight of The Gods)‏ heا)‏ ھی اطول 
آوبرا قدمها. فالأويرًا عبارة عن عرض مسرحي 
يقوم فيه الممثلون بالفناء مع التمثيل؛ حیث تلعب 
المُوسيقى في الأويرًا دورًا أكثر أهميّة من دور حبكة 
الرواية أو الحوار أو الإعداد المسرحي. لقد تم تقديم 
أوّل عرض من عُرُوض الأُوبِرًا حَوَالَي عام 17٠١‏ في 
إيطاليا. 





كم عدد الآلات الموسيقية التي 
تتألف متها الأوركسترا؟ 

تتألف فرق الأورکسترا الحديثة من حوالي ۱۰۰ 
عازف مُوسيقي. وتتكون الأوركسترا من أريعة أجزاء 
أساسيّة:آلات النفخ (مثل الكلارينت والفلوت 
والمزامير والباسوون) وآلات النفخ النحاسية (مثق 
البوق بم ختلف انواعه) وآلات النقر (مثل الطبول 
والصنوج والاجراس) والالات الوترية (مثل الکمان 
والكمتجات الكبيرة المعروفة باسم التشيلو). لقد 
تكونت أكبر أوركسترا على مدار التاريخ من /اخمه آلة 
1 في عام 1677 في ولاية بوسطن بالولايّات 
المتحدة الأمْريكيّة. 





یوهان سیبستیان باخ (۱۷۵۰-۱۹۸6) - موف موسيقي الم‌اني من آنصار 


الحركة الباروكية. 
لودویج فان بیتهوفن (۱۸۲۷-۱۷۷۰) - لف مُوسيق ي ألماني من أن صار 


الحركة الكلاسيكية. 

یوهانز برامز (۱۸۹۷-۱۸۳۳) - مْلّف مُوسيقي آلماني من آنصار الحركة الرومانسیة. 
بنيامین بریتن (۱۹۷-۱۹۱۳) - موْلّف موسيقي بريطاني عاش في القرن العشرین. 
فریدریك شوبان -)۱۹۰٤-۱۸٤۱(‏ موف موسي الندي من أنصار الحركة الرومانسيّة. 
إدوارد إيلجار (1404-1641) -مُؤلْف مُوسيقي بريطاني من أنصار الحركة الكلاسيكيّة. 
جورج جیرشوین (۱۹۳۷-۱۸۹۸) - ملف مو أمريكي عاش في القرن العشرين. 
إدوارد جريج (1401-1847) - مُوَلّفَ مُوسيقي ترويجي عاش في القرن التاسع عشر. 
جورج فرید ريك هاندل (۱۷۵۹-۱5۵۸) -مّف مُوسِيقِي من أصول ألمانيّة بريطانيّة 
من آنصار الحركة الباروكيّة. 

جوزیف هایدن (۱۸۰۹-۱۷۳۲) - مولت مسقي تمساوي من أنصار الحركة الكلاسيكية. 








ولفجانج أماديوس موزارت (12/41-11/01) - مُوؤُلْف مُوسيقي نمساوي من أتصار 
الحركة الكلاسيكيّة. ألف أكثر من أربعين سيمفونيّة. 0 

شرائز بيت رشوبارت (1818-11/41) - مُؤُلْف مُوسيقي نمساوي من انصار الحركة 
الكلاسيكيّة والرومانسيّة. 0 

(یجور سترافينسكي (۱۹۷۱-۱۸۸۲) - موّْف موسيقي روسي من انصار الحرکة 
العصريّة المعروفة بالحداثة. من آشهر آعماله !طقس ات (The Rite of Spring)"‏ 
بیتر الیش تشیکوفسکي (۱۸۹۳-۱۸۶۰) - موف موسيقي روسي من آنصار الحرکة 
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جوسیب فیردی (۱۹۰۱-۱۸۱۳) - مُوَلّفَ مُوسِيقي أُوبرَالي إيطالي عاش في 
القرن التاسع عشر۔ 

ریتشارد فاجتر (۱۸۸۳-۱۸۱۸) - موف موسيقي آلماني من آنصار الچركة الرومانسية 


یعتبر اسان العصر الحجري هو آول من مارس الفتون الاولی: حيث استطاع 
رسم الصور علی الجدران وتحت تماثیل من الحجارة والطین. هتاك العدید من 
آتواع الَتّون بدءا من اللوحات المشهورة التي تباع في المزادات بملايين الجنيهات 
وحتى الأواني الفخا رية التي يصنعها تلامیذ المدارس. فقد يصيبك الفن بالحيرة 
تارة. وقد يذهلك تارة أخرى. فدانما ما يقوم بحض الفنانين بتتفيذ أعمال فنية 
غريبة مثل: تغطية المنحدرات بطبقات من البلاستيك. أوتغطية المباني 
بالأقمشة: أوعرض فراش عليه بعض الملابس المتسخة: أووضع حيوان ميت 
في صندوق: وتحت أعمال ضخمة في محاولة للوصول إلى عمل فريد لا 


مثيل له. 
1 بیکاسو"٩‏ ۳ 


كان 'بيكاسو'من أنجح الرسامين على الإطلاق 
في القرن العشرين: اسمه بالكامل"بابلو رويث 
کاو " 
بدا "بيكاس و" حياته الفنية باتباع الأسلوب التقليدي 
الواقعي, ولكنه عكف بعد ذلك على رسم صور عبارة 
عن اجزاء من أشكال هندسيّة؛ فأضبع هذا 
الأسلوب معروفًا فيما بعد ياسم الأسلوب 
التكعيبي. من أشهر أعماله لوحة 'جورنيكا" التي 
تمل معاناة الشعب الإسباني في اثسناء 
الحرب الأهلية في ال 
العشرین. 





ما وظیفة التحات٩‏ 


يعتبر التحات فنانًا يعمل على صناعة أشكال 
مجسمة. مثل: التماثيل البشرية المصنوعة من 
الخشب أو الحجارة أو المعدن. وهناك طريقتان 
- ن النحت هما : طريقة النقش أو الحفر. 






















القصاصات أو الفضلات البلاستيكية 
و حتی السورق. عند الانتهاء من نحت 
تمثال الحصان المجنون الذي یمثل 
لسن :لك الهنود الجم؛ حیت, 
پتم نقشه علی صضرة في 

جبل ثاندرهید" في جنوب داکوتا 
بالولايّات المُتّحدَة الأمريكيّة ۰ سیبلغ 
ارتضاعه ۱۷۲ مترّا. وجدير بالذكر 
أنه لم يتم الانتهاء بعد من نحت هذا 
التمثال على الرغم من مرور 5٠‏ 
عاما منذ يدء العمل فيه. 





ات من القرن 


© يعد تمثال 'فينوس دي ميلو 
آحد آشهر التم ائیل الرومانية 
الموجودة في متحف "اللوفر" في 
باریس, وهو یم_ئل نسخة روم انية 
للتمثال اليوناني الاصلي. 


تواریخ مهمة 
































۱۱4-0۱ الیجریکو وهو رسام |سباني رسم العدید 


من المشاهد الدینیة. 








1 ما المققصود بصناعة الخزف؟ . . 


یقصد بصناعة الخزف فن صناعة آنية فخاریة 
یقوم صانعو الخزف 
متذ ما یزید عن ۵۰۰۰ عام بعمل المواد التي 
کان الانسان یستخدمها في حیاته اليوميّة مثل الدوارق 
والصحون. من أمثلة الآنية الفخارية: الصحاف 
الخزفيّة والزهريات اليونانيّة والصينيّة والرؤوس 
والتمائیل المصنوعة من الطين 
النضيج (المعروف بالتراكوتا) ي 
المقاوم للمياه. تمت صناعة 
البورسلين (أفخر أنواع 

الخزف) لأول مرة .ا 
في الصين منذ 8 
مايقربمن 3 
۰ عم خی و 








جميلة باستخدام الطين 


















۳ ۰ 84ن یمبرانت فون رین: وهو فنان مولندي برع 
٦۲۔۱۳۳۷‏ جوقوء وهو رسام إيطالي جسدت أعماله 7ه ول کت وهواهتان مولددي برع هي 
الانسان بطريقة أقرب ما تكون إلى الحياة ره 
الواقعيّة ۵۔۱۸۸۸ جوزیف مالورد ويليام تيرنر. ومو فنان 
تن إنجليزي. جسدث معظم أعماله المناظر الطبيعيّة 
۱٥١۹-٣‏ ليوناردو دافنشي؛ وهو رسام ونحات يق عمددت معظم أغماله تاه ماه ید 
ومعماري (یطالی من اشھراعماله لوحة ۱۲۔۱۸۳ چون کونستابل؛ وهو فنان انجلیزي اشتهر برسم 
وو پت المناظر الطبيعية. 
۳ کے ۰ ۔ بد مونيه: وهو فنان فرن ن أنصار الحركة 
۱-۷۵ مایکل اتجلوبورترتوي ومو‌فنان ۱۹۲۹-4 کلود مونیه. وهو فنان فرنسي من آنصار الحر: 
ايطالي من أشهر أعماله: رسم سقف كنيسة 
میستاین: بروما؛ 
۳۔١٥٥۱‏ رافائیل وهو رسام ايطالي عمل ایض في ۱-۴ 
روما. 
۱۹۷۳-۷۱ 





إلى المدرسة التكعيبية التجر 


ما المقصود ب"ساتون هو"؟ 


و" عبارة عن مكان في “إيست إنجليا 





كتشقوا مقبرة على شكل مركب دفن فيه 





صغيرة: 


عاك من ملوك إيست إنجليا 





؛ الذي عاش ومات في 





رت الٹامن الميلادي. كان من بين الكنوز المدفونة 
عع العلك المتوفى خوذة حدي ديّة رائ ة مزخ رفة 
ثل حیوانات وم ناظر من الا ساطیر القديمة. 
تين النسخة المطابقة لهذه الخوذة؛ التي قام العمال 
يصتاعتهاء أن هذه الخوذة كانت رائعة الجمال. 








60 تبين النسخة الحديثة لخوذة 'ساتون هو" مدى 
روعة الزخارف والنقوش الموجودة عليها . 


م22 و 








ما المقصود بالتصویر الجصي؟ 


یقصد بالتَصویر الجصّي الرّسّم علی الجدران. 
فقد آحب المصریون القدماء الرسّم علی الجدران. 
وخلال العصور الوسطی وعصر النهضة. كان التّصُوِير 
الجصّي أحد أنواع الزخرفة الموجودة في أورباء فکان 
فنانو لتّصویر الجصّي يرسمون على الجص عندما 
يكون طريّاء لذا كان لزامًا عليهم أن يعملوا بسرعة. 
كانوا يبدءون برسم شكل تخطيطي.ء ثم يتتبعون 
خطوطه الخارجيّة على الجص؛ وبعدها يضيفون 
الألّوّان. وعندما يجف الجص. تكون الألْوَان قد 
التصقت بالجدران. 





۴ 


سس ھی 








ما توع اللُوان التي استخدمها الرسامون 
في الرسم على جدران الکهوف؟ 
کانت الاآوان ای استخدمها الرسامون قر 
الرَّسّم على جدران الكهوف. منذ ما يزيد عن ١١‏ آلف 
عام. مصنوعة من المواد المستخدمة في الحياة 
اليوميّة. ومن أمثلتها الترية الملونة والطين وده و 
الحيوانات والسخام والفحم الناتج عن النيرا 
كانوا يشعلونها وجذور النباتات. لقد كان! 
یقومون بتلوین الحیوان_ات التي يصطادونه اء 
الماعز الجبلي والثور الب ري والفزلان. ولم یکن القنا 
في ذلك العصر يستخدمون الفرش بل كانوا 
یستخدمون آصابعهم. وفي بعض الأحیان کانوا یترکون 
بعض آثار آیدیهم کتوقیع علی العمل اٴ 


























© قام أحد الرسامين برسم هذه الصو 


لثور بسري على 3,0 
جنوب غرب فرتسا . 





الفنانون المعاصرون 
آلیکسندر کولدر (۱۹۷۱-۱۸۹۸) - وھو نَحَّات أمريكي اشتهر بنحت التمائیل 


کریستو (ولد في عام ۱۹۳۵) - وھ فنان 
بلجيكي من أصل بلغاري؛ اشتهر بتغفطية 
المباني وأجزاء من الخ طوط الساحلية 
في أعماله بالبلاستيك. 
سالفادوردالي (1944-1904) - وهو رسام 
إسباني من أنصار الحركة السيرياليّة 
باریرا هبورث (۱۹۷۵-۱۹۰۳) - وهي فنانة 
#عت بروطا نود : ۱ 
دایفید هوکني (ولد في عام ۱۹۳۷) - 
وهو رسام بريطاني. 





سالفادور دالي 


روي لیکتنستن (۱۹۹۷-۱۹۲۳) - وهو مطرب بوب آمريکي. 
هتري مور (۱۹۸۲-۱۸۹۸) - وهو نّحَّات بريطاني. 3 
بيت موندريان (۱۹46-۱۸۷۲) - وه و رسام هولندي من آنصار 
الحركة التجريديّة: 

جيلبرت وجورج (ولد جیسلبرت بروسش في عام ۰۱۹4۳ 
ولد جورج باسمورفي عام ۱۹4۲) - وهما فنانان 
بریطانیان من الرواد اشتهرا بالفن الأدائي. 
أندي ورهول (۱۹۸۷-۱۹۲۸) - وه رسام 
وفنان تص‌ويري آمريكي اشتهر برسم صور . 
الأماكن العامة والمشاهير مثل: مارلین مونرو . ۲۳ 








يعو م معحمیم تی صحصیص )یت سوج یسوم سوک کی مو 
جدیدة آویعید تشکیل مواد موجودة بالفعل. في الغالب. ينبغي آن یتمیز 
المسنهم يعدن ستقات القتان والمهتدس ومتدوب المبیعات؛ فهنا لك بعض 
الأشخاص الذين یحتاجون قي عملهم الی التصمیمات كالمهتدس 
المعماري ومصمم الأزيَاء وعامل البساتين؛ ومصمم القتون التصويرية الذي 
يعمل في تصميم الكتب والمجلات. ومصمم الدیکور الداخلي: + ومصمم مواقع التصویر ۷ 



















في الأفلام وفي المسرح: ومن يصمم واجهات المحلات التجا اريّة وغيرهم الكثير. تت 
5 5 حسابات. ولكنهم يستخدمون الآن الكمبيوتر أيضًا @ يقوم تصميم أيّة طائرة على حسابات رياضيّة دقيقة. 
من قام بتصميم الأهرام؟ لتصوير الشكل النهائي للتصميم ولرؤية الأجزاء ولا يعتمد فقط على التَّصّمِيم الفني. ولكن تحتاج طائرات 
الداخليّة منهوع رض كيفيّة تأثير أي تغيير على التجسس والطائرات الحربيّة إلى تصميم يساعدها على 
کان النتائج النهائية. تحقیق التمویه والتخَي حتی لا یمکن |دراکها بسهولة في 
یتتمسون إلى فنة الکتاب وعلماء القلك وكبار رجال المواقف الحريية المعقدة. 
لدول, ۹۷٘),۳۰ھس 
غي عھد المسلك "زوسسر'؛ آي في حوالّي عام ۲۵۰۰ 
معا 75 قل ۰ ۳ 32 ۰ 
7 کے میج 49 لقد اعتمد من قام یتصمیم الاهرام في مصر مم یتکون التصمیم الجید؟ 
سیپ جرج 3 الموجود في القديمة على آلاف العمال لرفع الحجارة الثقيلة إلى 
لع را کرت مر سکلف و سارہ || ہا هناك العديد من المبادئ اي یق وم علیها 
یتسم الات من طریق حمل رنتومات واجتراء الصنميم. منها لوزن الثکرار والتناسق والوحدة 


(التأثير الإجمالي) ١‏ یعتبر التصمیم اساسا لایة عملیّة 
تصنیع, ولكن مع ذلك. فإنه لن ينجح تصميم شيء 
معقد ما لم يكن هناك إمكان لتصنيعه وبيعه. يقوم 
التصمیم على ترتيب المواد للوصول إلى تأثير معين 
آو مرغوب. سواء أکان ذلك للمتعة أم لأداء وظيفة أو 
مُهمّة معينة كالحصول على عمولة مثلاً. فإذا كان 
0 / 
بفعالية, فسوف یرغب النّاس في استعماله. يقوم 
تصميم الطائرات الحربيّة على عمليات حسابيّة 
دقیقة, ولا يعتمد فقط على التَصّميم الفني. ويرجع 
7ٰ0 
العوامل المهمة؛ تماما مشل الشکل الخارجي اد 
یحقق في الغالب عنصر التمویه. 





8 
تطور التصميم 8 
الحرفة والتّصّميم 
ترجع کلمة "مصمم |لی العقد الأول من القرن السادس عشر. 
ولکن قبل ذلك الحین, کان الحرفي اي یقوم بص ناعة المقاعد یعتبر 
مصمع وعاملاً في وقت واحد. ومع نهاية القرن الشامن عشر كان 
العمال في المصانع ینتجون المقاعد بالجملة بناءٌ علی تصمیمات قام 
ل ل تون فتار|لشاحر والمصمم ویلیام مور 3 
على المنتجات التي تنتجها المصانع: وقاد في التّمانینیّات من الضسرن 
التاسع عشر حركة تدعو إلى العودة إلى الصناعات اليدويّة. لم يكن 
شک E‏ رت کم وق زا : 
















@ نام E‏ بتصمیم الاعمال 
اليدوية وتصنيعها ببراعة باستخدام الرموز البراقة 








ما الطراز الذي كان سائداً في 
عصر الملكة فيكتوريا؟ 

كان الاس في عصر الملكة فیکتوریا هم رل 
من استخدموا الستاثر والمقاعد والسجاد 
ومستلزمات المنزل المصنوعة آليّا. لذا؛ يبدو أسلوب 
ترتیب المنازل مكتظًا بقطع الأثاث بالشْبَّة لمن 
يعيشون في العصر الحديث. لقد كان الناس في ذلك 
العصر يحبون تعليق الكثير من اللوحات والزخارف 
ويملثون الحجرات بالمقاعد والمناضد والمصابيح 
والمکتبات وال رفف. کذلك, تیدو ملابس ذلك العصر 
لنا سميكة وثقيلة. فضلاً عن أن النَّاس كانوا يفضلون 
الأَلوَان القاتمة في هذا العصر. لقد استمر حكم 
الملكة فيكتوريا في الفترة من ۱۸۳۷ الی ۰۱٩۱۰‏ 

لذاء فقد شهد عصرها عهدًا صناعيًا جديدً. 





ہے 


ر نجمة ثما 










و 





تصمیم برجي بترون اس" في کوالالمبور بمالیزیا بحیث 
یبهران الثاس بارتفاعهما الشاهق. یتکون كل برج من ۸۸ طابقًا . ولقد 

صمم المصممون کل طابق بحیث يكون على شکل 
یوجد بالطابق الخمسین 
مر منطی بالزجاج یمثل حلقة الوصل 
بين البرجین. علی الرغم من آن 
ھذین البرجین ليسا من أعلى 
المباني في العالم بعد فقد 
حافظا على هذا اللقب لعدة 


متّی بدأت صناعة الأزياء؟ 


عندما عرضت الملاب نز التي نَم صنعها في 
المصانع للبيع على النّاس في القرن التاسع عشر. 
أصبح الفقراء قادرين على شراء م لابس عصريّة 
مقلدة رخيصة الثمن. فقد كان الأغنياءفيما © 


مضى يشترون الملابس الأنيقة ويضعون 


کوکو شانیل' وکریستیان دیسورٴ بیوت الأَزیّاء 
التِي کان لھا تصضمیمات مسلابس خاصة بھا 
ومقصورة عليها. وفي الستينيّات 
والسبعینیات من القرن العشرین, آصبحت " 
تقليعات الشياب أمرًا سائدً . واليوم 
ینافس مصممو وعارضو ال ژیاء نجوم 
البوب والسينمًا في الشهرة العالمية. 


إندوئيسيا بحيث تكون طويلة 
حسب الأسلوب التقليدي في 
البلاد. 













من أول من استخدم الأخاث؟ 


كان المصريون الق دماء هم ول من اب تخد ء 
. الأثناث. ولقد عرفنا ذلك من المقاعد المختلقة 
والمناضد ال 





وجدت في مق ابرهم. وضع "توماس 
آول دلیل عن الاشسات ضي بریط_انیا عام 
۶ حیث عرض في‌هذا الدلیل آشکالا لقطم 
الأثاث المعروضة للبیم؛ بالاض افة الی تص میعات 
















الكثيرون. لقد أطلق على الأثات الذي 
تمت صناعته في نهايات 
القرن الثامن عشر اسم 
تشیبندال ؛ کاسم 
ممیز لهذا الطراز 
من الاشاث, علی 
السرغم من آن 
تشیبندال نفسه 
لم يعلم شينًا عن هذه 
التصمیمات. 












آسالیب بعض هم الیعض, متل 


۳ 





الاخری, 





التاسع عشر تقلد الملایس 
١‏ ترتديها النساء من طيقة١‏ 
كمسا كانت تعمل على تقد 

الملابس رخیصة الثم 














مكنسة بدون كيس 

اخترع "جيمس ديسن' - الذي 
تدرب ليصبح مصمم أثاث - مكنسة 
دون كيس. خطرت له هذه الفكرة أوّل 
مرةفي عام ۱۹۷۸ وقضی خمسة 
آعوام في |جراء تج ارب علی آک ثر 
من خمسة آلاف نم وذج آصلي. بدا 
مصنع دیسن" في إنتاج هذه المکنسة 
عام ۱۹۹۳ء 





5 


© لقد تم تصميم هذه 


المكنسة کی سر 





یعتبر فن المعمار قنا وعلما یتعلق بتصمیم المباتي وتشییدها. ومن شم. قانه 
يجب أن يفكر المهندس المعماري في شكل المبنى القائم على تنفيذه فضلاً عن 
عامل التكنولوجيا والموقع وتكاليف البناء. لقد قام فن المعمار في العصور الأولى 
على المعابد الضخمة والمقابر والقصور الأثرية. کد لاک فقد آرسی الاغریق 
القواعد الكلاسيكية للنسب الرياضية. ومنذ ذلك الحین ۰ يعكس فن المعمار الذوق 
المعماري السائد في العصر الذي يستخدم فيه. 


متی بنی الإغریق المعابد؟ 


بدأت ملامح فن المعمّار الي وناني تتشکل حوالَي 
عام 7٠١‏ ق.م. وتتمثل روعة فن المعمّار اليوناني في 
0 ص ‏ اعلی تحل 
نا.فقد 





ان الإغريق يحبون 
اتسب المنتاسقة: وكانت الأسقف مدعمة بأعمدة 


مبنيّة على ثلاثة أساليب رئيسيّة عرفت باسم الدورياك 





ین بتیت آولی ناطحات السحاب؟۹ 


لقد تم بناء آولی ن-اطحات السحّاب في مدينة 
شيكاغو الأمريكيّة بعد أن دمرت الحرائق التي شبت 
عام ۱۸۷۱ العدید من المبانضي الخ شیية الق ديمة. 
كانت أولى ناطحات الد 1 شركة التأمي 
القومي الذي بلغ ارتفاعه عشرة طوابق. لقد كنت 
التکنولوجیا الحدیثة الإ 


بان من استخدام عوارض 





ب آکثر من ۲۰۰طابق في العدید من ناطحات 
السجاب مثل تلك الموجودة في هونج كونج والصين. وما 
زالت هناك خطط للارتفاع بطوابق هذه الناطحات الی 
أغلى وأعلى. 








ورنثي: والتي أصبحت أكثر زخرفة مع 


من الحديد الصلب لتدعيم المباني شاهقة الارتفاع 
من الداخل بدلاً من الاعتماد كلية على الجدران 
الخارجية. كما نَم أيضًا اختراع المصعد الكهربائي؛ 
ومن ثّم. لم يعد من الضروري أن يصعد الثّاس السلم 
للوصول إلى الأدوار العليا . 





9© لقد نّم بناء معبد "البارئینون" في الفترة ما بین 14۷ 
۳۲۶ قم باستخدام المبادی الکلاسيكية للهندسة 















أشكال المعمار المختلفة على مدار التاریخ 
٦ھ‏ 1 كنيسة"ساتت بيتر" 
توت ۰ 7 ۰. في روما بایطالیا 





الطراز المعماري 
بداية القرن السابع وحتى بداية القرن الإغريقي 
الرابع وحتی ۱٣٤١‏ البیز: 
السادس 

بداية القرن التاسع وحتى بداية القرن 





الرومانيسكي (روماني بيزنطي) 
الطراز القوطي 
عصر اللهضة 


الباروكي 


الطراژ الروكوكي والجورجي 





لمدة ۲۰ عاما لیتم الانتهاء من بنائه. لقد تم 
هذا البناء ذي القبة من الرخام الأبيض لير كز على 
آرض من الحجر الرملی. 





® یصل ارتفاع کل منارة من المنارات الربع المو 
ج محل الی ۰؛ مترا ویصل ارتفاع قمة القبة إلى 
مترا فوق سطح الارض, ویوجد آسفل القبة المدفن 


















الذي دفن فيه "شاه جيهان' وزوجته. 





"ین معخ اسھر ڈار اوبر! گی العالم۔ 







س لالانتاج الأو 
تخدام دار أُوبرًا 
عروض الفن الأدائي 


فرید ! حیت 





يبدو سطح ال 


في المياه. فقد وض 


المعمّاري الدانماركي جورن لتزن 


ع هذا التصمیم ال مه ندسر 


نی بتیت أحجار ستونهینم٩‏ 

تمثل آحجار ستونهینج مجموعة من الأحجار 
الضخمة التي تنتصب حول بعضها البعض في شکل 
داثرة علی سهل " سالزيوري في |نجلترا. وقد تم 
بناژها على مراحل في الفترة بین 
لقد تم سحب الحجارة الثقيلة ووضعها في مکان مواز 
لشروق الشمس وغروبها في منتصف فصل الصیف. 
من المحتمل أن أحجار ستونهينج كانت تمثل نقطة 
التقاء ومركرًا دينيًا للمجموعات القبليّة فى المنطقة. 





۰و٠‏ قم. 







. افتتاح ها المتحّف للجمهور لول 











بعد الثورة الفرنسية. من المعالم ای ت 
اللوفر” بها فى الع 1 
الحديد الصلب والزج 
الرئيسي والذي صممه المھندس المعَمًا 





آي. ام.باي . یضم متحف "اللوفر" ال 


أجمل اللوحات والأعمال الفنية في العالم أجمم 










6 لقد انهارت بعض آحجار ستونهیتم 





تمت ازالتها منن آقیمت دائرة تلك الأحجار لا 


مشاهیر المهندسین المعماریین 





دوفو هي 


بریدج في لندن 


لفنون البناء والمعمّار 
سحاب دات 


باو( 


جیانلویرنزو بیرنیتیه )۱۹۸۰-۱٥۹۸(‏ 


نورمان فوستر (ولد عام ۱۹۳۵) 


ویلیام لوبارون جيني (۱۸۳۲۔۱۹۰۷) 


يكل حديدي في مدينة شيكاغ 


إيطالي- أعاد بناء كاتدرائيّة 


فیلیبو برونوليسكي (۱44۱-۱۳۷۷) - ايطالي - صمم قبة كاتدرائيّة 


انجليزي 





آنتوني جودي (۱۹۲۲-۱۸۵۲ ) - اسياني - وضع تصمیمات مد 
والتر جروبیوس (۱۹۹۹-۱۸۸۳) - الماني - آعاد انشاء مركز با 









سیر کریستوفررن (۱۷۲۳-۱۹۳۲) - انجليزي - صمم کاتدر اي سانت 














دص اھبوں ٢ھ‏ ستعواصید روص سی یمک موہ 
والممتلون؛ بالاضافة الی عروض العرائس المتحرکة. لقد آمتع الروانیون الجمهور 
علی مدار مدة طوی له من الزمان. فقد استمتع الجم هور وتفاعل مع العرض سواء 


آکان عرضاً کومیدیا آم تراجیدیا آم خلیطاً من الاشنین معا. 


ما آشهر البلاد في تقديم 
عروض البالیه؟ 
تعتبر روسيا أشهر بلد في تقديم عروض البالیه؛ 
ققد حرج متها الكثير من مقدمي عروض البالیه 
a‏ ثل قال أذ 1 


وٴرودولاذ 


آن يافالوفا. هذا بالإضافة إلى مجموعات 





كد شروضها فح جم اتا 



















غي فن البّاليه. من أشهر عُروض البّاليه عرض 
جیسیل و بحيرة البجع و الجمال النائم . 





تقوم الخطوات في البالية الكلاسيكي 
على استدارة المؤدي للعرض 
حول نفسه في أثناء وقوفه 
على قدم واحدة بحيث. | 


تتجه القدم الی احد 


بالرشاقة الشدیدة وقوة العضلات: 





ما وراء الکوالیس 

لا يعتمد تقديم العرض المسرحي على 
الممین فقط, بل مناك الکثیر من الأشخاص 
يعتمد عليهم ذلك الأمر. في وجد خلف 








لضمان ای لد کل رش مرحي بعیٹ 
عرضًا لا مثيل له. يحتاج نجاح العرض إلى 
کل فرد من العام لین في المسرح, بدءٌا من 
عصعمي الدیکور والملابس وفن‌يي الاضاءة 
راقبي الصوت والمسؤولين الفنيين عن الستار 
7 إلى العاملين في بيع التذاكر. 











0 لقد تم تقدیم مسرحیات ویلیام 


الهواء الطلق. وقد تم اعادة انشاء هنا 
المسرح مَرة أخرى بالقرب من نهر التیمز". 








تعد عروض العرائس المتحركة آحد آقدم العروض 
التي كانت تُقدم للتسلية .كانت هذه العروض مشهورة 
علی مدار 2 فمن التقاليد الإن 
على الشواطئ, تقديم غروض امرس | 





ون متعددة. ية 








بانش آند جودي التي يقدمها أحد المُمَتلين الذي 
يختبئ خلف ساتر ويستخدم يديه التي يرتدي فيها 
قفارًا على شكل دمية ويستخدم صرته في الأداء 
التمثيلي. اشتهرت بعض العَرَائس المتَحَركة نتيجة 





الكمبيوت ر والتي أصبحت تش به 
الكائنات الحيّة تمامًا.يشاهد 
لاس في اندونیسیا المسرحیات 
التي يتم عرضها بواسطة ظل 
الفرائس المتحرکة. 


لأول مّرة على مسرح "+ 


لوب في موف رو 


اصانون والموسیعیون والمطریون 





اشتهر آنطون تشیکوف: آشهر 
علی‌وجه الاطلاق. بتألیف مسرحیات ف کاهیا 
بکتاباته التراجیدیا المأسوية. 





® لقد تطور شکل المیَرج الحدیث في السیرك عن 
المَهرج اي کان یظهر في العروض المسرحیّة 
اليونانية والرومانية. ففي بعض الاأحیان, کان المهرج 
يلقي بعض الأشياء على الجمهور كالمكسرات مثلاً . 


a ra 

متى بدأ أول عرض 

من عروض السيرك؟ 
كان يُطلق على السُيرك اسم الاستاد في روما 
القديمة. قمع بداية القرن الشامن عشر, استخدم 
العارضون اسم السيرك على عُرُوض مسابقات الخيول 
في أورباء وقدم 'فيليب أستلي' عروضا للخيول في 
ت من القرن الثامن عشر في مدينة لندن. 
في القرن الثامن عشر, اشتهر السّیرك المتنقل من 
مكان إلى آخر .والذي يضم غالبا الخيول والحيوانات 
المفترسة والبهلوانات والمَهّرّجين. ومن أكثر عُرُوض 
السيرك شهرة على الإطلاق سيرك 'رینجلنچ برازرز 
وسيرك بارنيم وبيلي'. ولقد ثم دمج السٔیرکین مق 
في عام 1514 وقدما أكبر خيمة سيرك على الإطلاق. 





0 قام 'جورج برنارد شوٴ 


مثل بجمالیون . 








من کان آشهر ممثل كوميدي صامت؟ 


لقد کان تشارلي 





لأفلام. تعلم "تشابلن" التمثيل الكوميدي قي أحد 
لعسَارح المُوسيقيّة في لندن: ولكته سافر بعد ذلك 
أمريكا حيث صنع اسمه كممثل كوميدي في 


الأقلام الصامتة. لقد صار نجاج 'تشابلن" في 





الكوميديا مرادفًا للأفلام الصامتة. 


© يعرف العالمكله 
شخصیة 'تشارلي تشبلن؛ 
ذلك الرجل صغیر الحجم؛ 
الذي يرتدي سروالاً 
فضفاضا وقبعة مستديرة 









سوداء: ويمسك عصا في يده. 


وه 


مشاهير الكتاب المسرحيين 

أرستوفانيس (440 تقريبًا - 80 ق.م) - كاتب يوناني - كتب 
مسرحیات كوميدية مثل مسرحيّة "الضفادع .(137089 116), 
آلان آیکبورن (ولد في عام ۱۹۳۹) - کاتب |نجليزي - کتب 
الكثير من المسرحيات الكوميديّة الناجحة عن الحياة العصريّة. 
(The Norman Conquest:‏ 
صموئیل بیکت (۱۹۸۹-۱۹۰۹) - کاتب ايرلندي - کتب مسرحیّة 


من بینها "انتصارات نورمان 





في انتظار جودو". 


آنطون تشیکوف (۱۹۰-۱۸۲۰) - کاتب روسي - قام بتألیف 
مسرحیة 'بستان ثمر الکرز' .(0۲:0880 00۲1۷ ۲۳6). 
ویلیام کونجریف (۷۰٦۱۔۱۷۲۹)‏ - کاتب |نجليزي - 


المسرحيّة الكوَميدِيّة تلك هي الحياة' . 


یوهان وولفجانج دون جوته (۱۸۳۲-۱۷۹۹) - کاتب مسرحي 











المسرحيات الكوميدية. قهي مسرحیات فكاهية 
تبعث علی الضحك. وعادة, لم يكن من الممكن 
الدمج بين المسرحیات الترا جيدية والكوميدية. 


8 تعتبر الملابس التنكرية والأقنعة من السمات المميزة 
للكرنفالات في مدينة فينسيا . 


من أول من ارتاد المسارح؟ 


كان اليونانيون القدماء هم أول مر 
حيث كان مئات الأشخاص يتجمعون على 
لمشاهدة المسرحيات الكوميدية والتراجيديّة. لد 
بآ تن ات شکل مد 














مادا یقصد بالکرنفال؟ یتسع الم سرح الروماني المبني من الحجارة لحه ال 
۰ آلف متفرج لیشاه دوا المسرحیات 


التي يكون فیها صوت الممتّلين أج شر 









كان يُقصد بالكرنفال قديمًا الإ 
والعید الَّذِي یحتفل به المسيحيون قبل فترة الصوم 
الكبير. أما الكرنفال في العصر الحديث. فيشير إلى 
مسرح وعرض کبیر في الهواء الطلق. حیث يوجد به 
العارضون والمریات المزخرفة والمطریون والفرق 
المُوسيقيّة. من أشهر الكرنفالات اي تعقد الیوم 
الکرنفالات تي تُّقام في البرازيل والولايّات المُتّحدّة 
الأمريكية والمملَکَة المتحدة. 

















هنريك |بسن (۱۹۰۲-۱۸۲۸) - کاتب نرويجي . من آشهر اعماله بیت الدمية", 
مولییر (جان بابتیست بوکلین) (۱3۷۳-۱۹۲۲) - کاتب فرنسي, کتب مسرحیات کو: 
”عدو البشر* (1188010010181/ ۲۳۵) و البخیل . 

یوجین ونیل (۱۹۹۳-۱۸۸۸) - کاتب آمريكي - کتب آرغبة تحت شجر الدردار ومسرحیات آخر: 
ویلیام شکسبیر ( ۱۰۱-۱۵۹4 ) - کاتب انجلیزء - أعظم کاتب مسرحي, کتب مسرحیات تراجيدية منیا 
"الملك لیر" ومسرحیات كوميدية منها ترویض النمرة وتاريخية مثل "یولیوس قیصر 

جورج برنارد شو (۱۹۵۰-۱۸۵۲) - کاتب آيرلندي - کتب میجور باریرا" ومسرحيات أخرى. وتتسم 
مسرحیاته بالطابع الساخر. 

ریتشارد برنسلي شیردان (۱۸۱۲-۱۷۹۱) - کاتب ايرلندي - کتب مسرحية المتتافسون 
(131۷815 116) ومي من آهم الأعمال الكوميدية على الاطلاق. 

سوفوكليس (445 ق.م تقريبا - 4۰5 ق.م) - کاتب يوناني - کتب العدید من المسرحیات 
منها الملك آودیب". 

توم ستوبارد (توماس ستراسلر) (ولد في عام ۱۹۳۷) - وهو کاتب بریطاتي من اصل 
آهم آعماله ارکادیا (۸۳۵۵012). 

















وعالم. آلماني الجنسية - من آشهر آعماله افاوست". التي تدور 





جاءت السينما ننيجة اخبراع الحجرة المظلمة وشراتح فانوس العرض 
الشغافة التي تعرض الصور على شاشة. مع بداية الثلاثينيات من القرن العشرين. 
كان ن الملایین من التاس یذهبون الی دور السیتماً أسبوعيا. ولکن. مع اختراع 
التلفزیون في الخمسينيات: ۰ آصیح بمقدور الكثير من المشاهدين البقاء ء في 


المنازل ومشاهدة ١‏ 





کیف تطورت صناعة السینما ٩‏ 





تطورت صناعة الأفلام المُتَحَرْكة مع بداية القرن 
تجارب التي أجريت على صندوق الدنيا 








#حاطها یک امیرا الکینتوغراف. تم إنتاج أو 
كير عام ۱۹۱۵ وکان هذا الفیلم عبارة عن ملحمة 
بعنوان میلاد آمة للمخرج دي. دبلی و جریفثا . 
كانت الأغلام فى بداية عهدها أفلامًا صامتة؛ وکان 
الحوار يظهر مكتوبا على الشاشة, وكان عازف البيانو 
یعزف مقطوعة موسيقيّة مناسبة داخل ینم ومع 
تهاية العشرینیات. ظهرت الافلام الناطقة, 








ن لومییر" أوّل 
ت ض اليما في 














الیزابیث تایلور 


يون وأفلام الفیدیو في التلفزیون الذي كان يُطلق عليه 
"الصندوق". لم یکن رواد صناعة السینما يتخيلون ما يمكننا التسلية به في 
المنزل نتيجة اختراع الأقراص الرقمية متعددة الاستخدامات. 












آین یوجد مرکز صناعة السینما ٩‏ 


على الرغم من أن السينمًا كانت اختراعًا فرنسيًا. 
بفضل الأخوان 'لوميير'. فإن أمريكا هي التي بدات 
صناعة السّينمًا العالميّة. لقد وجد صناع السّينمًا أن 
ولاية كاليفورنيا بجّوها المشمس تعتبر مك انًا مناسبًا 
لتصوير الأفلام. ومع بداية العشرينيات من القرن 
العشرين: أصبحت هوليود عاصمة لصناعة الأفلام 
في العالم: نتيجة لبناء الاست ديوهات الكبيرة الممتلئة 


قد کان جون لوجي بیرد" رائدًا في 
صناعه التلفت زیون . 


متّی شاهد الجمهور بالفنیین والکتاب وفناني انتج میل ومصممي الملابس 
التلفزيون لذول مرق9 ومصممي الدیکور والمنتجین والمخرجین. 


أنتج "جون لوجي بيرد ' أول صور تلفزيونيّة 

عام 1514؛ ولكن ثم استخدام نظام إلكتروني 
آکثر فعالية لاول مَرة عام ۱۹۳۱ في خدمة 
لفزیون الخاص بالاذاعة البريطانيةآبي. 
بي. سي . عندما بدا عصر التلفزیون لم 
يكن بمقدور الكثيرين شراء أحد الأجهزة. 
كما كانت الصور غير ملونة. آما اليوم, 
فهناك الأقمار الصناعية ومختلف 
الشبكات التي تقدم مثات القنوات في 
مختلف المجالات في آلاف الساعات 

من البث المتواصل. 

















فقد اصبح التلفزيون الآن كبر وسط في العالم لتبادل 
المعلومات والحصول على المتعة والتسلية من المنزل. 


مصطلحات سينماتية 

الدبلجة: إضافة الكلمات إلى الصورة. 

فلاش باك: توقف أحداث القصة لاستعادة أحداث ماضية. 
بقطة بعیدة: صورة توخن من مسافة بعیدة: 


ادوات التمثیل: الأدوات اي یستخدمها الممثل, مثل الأسلحة أو 





ردولف فالنتینو الهاتف المحمول. 
النسخة الأوليّة: اللقطات التي تسجل في أثناء التَصُوير للاطلاع 
ك عليها قبل التنقيح. ۰ 


التصویر: تضویر المشامد واللقطات وََتماثًا۔ 


اللقطة: تصویر جزء من مشهد بالکلمات والحرکات دون آي توقف. 


- # بوريس كارلوف (في صورة لفرانكشتاين) 





69 تبین کلمة هولیود المعلقة علی التل آن الزوار قد 
وصلوا الی عاصمة صناعة السینمّا . 


أَيْنَ يمكن أن تجد شخصاً 
يستخدم لوح الكلاكيت؟ 
يُستخدم لوح الكلاكيت في الأفلام أو في 
استوديوهات التَلمزْيُون للإيذان ببدء أو انتهاء التصوير. 
في الغالب. لا يتم تصوير الفيلم بترتيب أحداث القصة, 
وانما یحدد المخرج وکاب السیناریو وطاقم الکامیرا 
والممثلون الّذِينَ یعملون في المشاهد الترتیب المناسب 
لهم جمیعا . وفي بعض الأحیان, يتم التصوير فى حالة 
وجود النجم أو عندما تكون الأحوال الجويّة مناسبة. 
قد يكون من الضروري إعادة تصوير المشهد عدة 
مرات قبل الانتهاء من تنقيحه . ويقوم مسؤول المونتاج 
بترتيب المشاهد النهائية. وقد يحذف بعضًا منها إذا 
لزم الامر لیخرج الفیلم في صورته النهائية. 





© تُكتب تفاصي لكل مشهد على 
لوحة الكلاكيت التي تحمل أمام 
الكاميرا مع بداية كل مشهد. 


جوائز الأوسكار 

هي جوائز ذهبية تمنحها 
لأكاديمية الأمريكيّة للفتُون 
ما.كانت الممثلة 






هیبرت ۱ ۳ 
الممثلة الوحيدة التي حازت على 


جائرّة الأوسكار أربع مرات. 





ما القارق بین المتتج والمخرج 








ی الفیلم الجدید. ویتولی الاشراف علی 
+٦‏ یکین مش سوا 
التصویر .يقوم المُخرج باٍخطار المصورین بمکان وضع 
الكاميرا. فضلاً عن توجيه المُمئِّين إلى كيفيّة التمثيل 
بالطريقة المكتوبة في السيناريو. ومع ذلك قد یقوم 
المنتج ب دور المخرج في التلفزيون. حيث إِن التمویسل 
يأتي من شركة التلفزيون التي تنتج المسلسل أو البرنامج. 


أو خطرة أو مستحيلة. 





التاریخ 
۱۹۹ 
۱۹۹۰ 
۱۹۹1 
۱۹۹۷ 





۱۹۹۸ 


۱۹۹۹ 





© تستخدم المژشرات الخاصة. كالمستخدمة في فيلم "ماتريكس' - الّذي أنتج 
عام ٠٠٠١‏ - في إضفاء إثارة على أحداث الفيلم: كما أنها تسمح بتصوير المشاهد التي من 




















الأفلام الحائزة على جوائز الأوسكار 


الفیلم 
فورست جامب. 

القلب الشچاع. 

المریض الانجليزي. 

شکسبیر یقع في الحب. 

الجمال الأمريکي. 

المصارع. 

النمر الذلیل, التنین الخشي. 

ملك الخواتم: البرجان (الجزء الأول). 
ملك الخواتم: عودة الملك (الجزء الثانى) 


كان الأدب في بداية الأمريعتمد على أسلوب السرد والرواية (قي شكل كلمات - 
وأغان)؛ حيث لم يكن مكتوبًا بعد. يرجع تاريخ أوّل كتاب نُسخ بخط اليد إلى عام من " تشارلز دیکنز"؟ 
۰ . ولكن لم تكن الكتب متوافرة بأسعار بسيطة حتى اختراع آلات الطباعة التي 
تعمل بالبخارفي بداية القرن التاسع عشر۔ ولم يصدر الكتاب ورقي الغلاف إلا في 
الٹلاثینیات من القرن العشرین۔ من أكثر الكتاب الَّدْينَ دوتت أعمالهم "ويليام 
شكسبير". ومن أكثر كتب الأطفال انتشارا اليوم هو كتاب مغامرات "هاري بوتر" 






۸۰ أحد أفقضل 

















للكاتبة الب نان 2 'ج:لگ: رولتج'۔ عام۱۸۳۸ء وٴدافید كوبرفيلد 
عام ۱۸۵۰ء وٴالآمال 
من آشهر مخبر سري الکبری' عام ١٦۱۸ء‏ 
ما المخطوطة المزخرفة؟ کے ۱ 
لمزخره في الروا ۹ 
2 5 س 
كانت تتم طباعة المخطوطة يدويًا - آو الکتاب إنه 'شارلوك هولمز": المخبر السري الماهر ١‏ 
E‏ 0 7 5 لقد عاش 'دیکنز' أوقانًا عصیبة 
- عن طريق أسلوبين إما يدويا الني یدخن الفلیون دوما . قام الک اتب البريط‌اني یب 7.5 E‏ 
تل الخشبية أو بالاعتماد على نسخ یر أرثر کونان دیول' (۱۹۳۰-۱۸۵۹) بابتکار هذه 
ل الخشبية أو على نسخ سير أرثر كونان ديول ) بابتکار اصبح مولفا ناجهاء 
للمخطوطات والكتب بأيديهم؛ حيث كانوا الشخصية. ودائمًا ما يظهر كل من 'هولمز" وصديقه 
کوک له وملرنت كما كانواً الدكتور 'واطسن وهما بصدد حل ألفاز تضم كلابًا 
ن بنقوش جميلة وملو انو ر و و م 





ن الصفحة يوضع حرف كبير مزخرف. قبل أن | غامضة وثعابين سامةء هذا بالإضاة إلى كثير من 
تیدا عملية الطباعة باستخدام الحصروف المطبوعة | حوادث السرقة والقتل. ولکن في النهاية, یلقی المخبر 
ي تم اختراعها في فترة الأربعينيات من هولمز" مصرعه علی ید عدوه اللدود المجرم شدید 
لقرن الخامس عشر: کان الرهبان ھم من یقومون الذكاء الدكتور 'موريارتي'. ثم صدرت أجزاء أخرى 
بمعظم عملیات نسخ الکتب في آوربا . آما الیوم. تعد | لهذه الرواية بناء علی طلب الجماهیر. 

المخطوط ات القديمة المزخرفة - مثل المخطوطات 
لقديمة الخاصة بالانجیل - کنوژا لا تقدر بمال. 








المتحركة ال 











8 استخدم شارلوك هولمز" العلم والمنطق الفذ 
معًا في حل القضايا التي حيرت رجال الشرطة. 

















© استفرقت كتابة المخطوطات المزخرفة التي 


و ی 0 ترجع إلى العصور الوسطی ونا طويا: لأنها كانت 

svv ermaraer 

ا 3 تکتب یدویّا؛ لذاء لا بد من التعامل معها بحذر 
Por‏ اھ سا ۷ کی 





تواریخ مهمة 

۱6۰۰-۳۰ جیوفري شوسر, وهو شاعر انجلیزي» من أعماله حکایات كانتربري" ۱۸۸۱-۱۸۲۱ فیودور دوستوفسكي, وهو کاتب رواثي روسي. من 

۱-۷ میجل دو سیرفنتس, وهو کاتب روائي |سباني من آعماله آدون کيخوتة أعماله 'الجريمة |لãaظۈب')ment (Crime and Punish‏ 
نجليزي, من آعماله الفردوس المفقود ۱۹۱۰-۲۵ ماو نوین؛ وهو مولّف آمریکی, من آعماله توم 

آيرلندي من أعماله رحلات جلیفر سوير 






۱۳۷-۸ 
۱۷۰۰۷ 












۱۸۵۰-۷۰ ۱۹۴۸۸۰ توماس ھاردي. وهو کاتب روائي انجليزي, من أعماله 
۱۸۱۷-۷۵ عمدة مدينة کاستربریدج 

۸۸۔٣۱۸۲‏ مس مد دون جوان ۱۸۹-۰ روبرت لویس ستیفنسن, وهو موف اسکتلند 
۱۸۲۱-۷۵ کیتس, وهو شاعر انجليزي من آعماله قصيدة الخریف أعماله جزيرة الکنز 

۱۸۷۵-۱۵ کریستیان أندرسن: وهو دانمارکي؛ کتب العدید من القصص ۰ ”1941-1885 5 







حول الجا 











@ في القصة الخياليّة التي كتبها 'لویس'۔ نجد آن 'الیس' 
قد التقت بصانع القبعات المجنون والارنب الوحشي مارش: 
والفار الصفیر في حفلة شاي غريبة جد. 


ما آشهر آعمال "لویس کارول"؟ 


تعتبر قصة آلیس في بلاد المجاثب: من آشهر 
آعمال لویس کارول". بالرغم من آن شخصية لویس 
کارول" آو تشارلزاتودج دودجسن" (۱۸۹۸-۱۸۳۲) 
تتسم بالخجل, فان هذا العالم الرياضي المتخرج في 
جامعة اکسفورد یتمتع بخیال جامح, ويشعر بمتعة 
حاصة عند اللعب بالکلمات. کان کارول" یستمتع 
يرواية القصص على مسامع أطفال أصدقائه. كما 
نه قام بتأليف قصتين للأطفال هما "أليس في بلاد 
٦ء‏ عام 1416,و اليس والمر]ةالسحرية 


عام ۱۸۷۲۔ 


لق توفیت آن فرانك" في آحد معسکرات الاعتقال عام 
۶ . لکن نجاة والدها مکنته من نشر مذکراتها بعد 
تهاء الحرب. 


من الفتاة التي كتبت 
مذكراتها ضفي أثناء الحرب؟ 
إنها الفتاة الألمانيّة المراهقة "آن فرانك". والتي 
کتبت مذکراتها في آشناء الحرب؛ حیث کانت تعیش 
في رعب وخوف من الموت. تعد هذه المذكرات دليلاً 
مثيرًا للمشاعر على الَدِينَتقوا حتفهم في محارق 
النازيين في أثناء الحرب العالمية الثانية -١959(‏ 





۵ كانت 'آن" تنتمي إلى عائلة يهودية فرت من 
ألمانيا إلى هولندا ؛ لتنجو من اضطهاد النازیین ولکن 
بعد أن اجتاحت القوات الألمانيّة مولندا في 
عام ۰۱۹۶۰ وجدت العائلة نفسها في خطر داهم مر 
آخری. لقد اختبأت آن وشقيقتها ووالديها وأربعة 
من الأصدقاء في مبنی ملحق با حدی الشرکات. 
کانت آن" تحتفظ بمذکراتها وتسجل فیها خواطرها 
حتی عام ۰۱۹۵۶ حیث تم اکتشاف مکان اختباء 
العائلة: وتم القبض عليهم 
وعلى أصدقائهم. 





كبار المولّفين وشخصیاتهم الأدبية الشهيرة 











من آشهر الشقیقات في 
تاريخ الأدب الانجليزي؟ : 


انهن الأخوات برونتیه ؛ حیث كن ثلا 






ترعرعن في قرية آهاورت في آیورك شایر 





شقیقهن ووالدهن رجل الدین. آصبحت ا 
الثلاث کاتبات روایات. وکن پرسلن آعما 
البداية تحت آسماء مستعارة لرجال. کتبت 
برونتیه" (۱۸۵۵-۱۸۱۳) رواية جین ایر ؛ التي 
حول حياة احدی المربیات. وکتبت اميلي برونتیه 

(۱۸۶۸-۱۸۱۸) رواية رومانسية تف یض بالمشاعر 

وهي مرتفعات وذرینج . بینما كتبت الشقيقة الصغرى 
آن" (۱۸۹۹-۱۸۲۰) رواية ساکن قصر وایلدفیل . 














69 صورة تجمع الشقیقات الثلاث وهن من الیسار الی 
الیمین: آن و |ميلي وشارلوت برونتیه 


المؤلّف الشخصية المُؤلّف الشخصية 

جیمس باري بيتر بان هيجريه تينتن 

رانك بوم ساحر آووز رودیارد کبلنج موجلي 

تون وديا 33E EEG‏ ویلز 
ریموند بریجیز رجل اج إيه. إيه. ميلين الدب بوه 

جون لو کاریه جورج سميلي بیاترکس بوتر الأرنب بیتر 

أحاثا كريستي الآنسة ماربل وهيركل بويروت ج.ك. رولنج هاري بوتر ۱ 

روولد دال بي. اف. جي ر.ل. ستیفنسن جون سیلفر الطویل 

ايان قلمنج جیمس بوند العمیل ۰۰۷ ج.ر.ر. تولکین فرودو الأرنب القزم 

گینٹ جراھام تود ورات ومول ويادجر جوليس فيرن كايتن نيمو فيرن 


هاردي 


الخراقة هي قصه تحکی عن الالهه وکانتات ما وراء الطبیعه: البي تنحدت 
عن أصل العالم. أما الأساطير ذهي القصص التي تتحدث عن الأبطال والحيوانات 
الغريبة والمغامرات؛ التي قد لا تکون حقيقية في جمیع تقاصیلها .ول کتها 
تعتمد في الأصل على قصة حقيقية. بعض هذه القصص تعد قصصا قديمة 


من الشعوب التي روت الأساطير 
ات تدور حول "راجناروكک ٩"‏ 
کو الو الى روت الا ساطیر اي تدور حول 
داوف شعوب الفایکنج والشعوب الاسکند: اغيّة 








للغاية. ویتداولها الجمیع في مختلف بقاع العالم. 


من یختبی داخل الحصان الخشبي؟ 

إنهم المحاربون اليونانيون. تتناول "الإلياذة' - 
القصيدة الطويلة الي وضعها الشاعر اليوناني 
هو كمة هذا الخصان الخشبي: فتحكي 
عن الحرب التي دارت بين الي ونان وطروادة بعد أن 
اختطف باویس: - آمیرطروادة - هیلین زوجة 
ملك الیونان. لقد حوصرت طروادة لمدة عشر سنوات 
حتی استطاغ الیونانیون اسقاطها بخدعة, فقد قاموا 
ببناء حصان خشبي ضحم وإخفاء المحاربين بداخله . 
ترك اليونانيون الحصان خارج أسوار طروادة. فقام 
أهل طروادة الّدِينَ لا يعلمون شيئًا عن ذلك الحصان 
يسحبه إلى داخل مدينتهم . فتسلل الجنود السونانیون 
في المساء وفتحوا أبواب المدينة واقتحموا طروادة. 











9ه تقول الأسطورة | 
آرومیلس و اریمس" واطعامهما .. 


ان آنثی الثعلب قامت علی رعاية 


من "روه لس وار 9 


تتحدث إحدى الأسّاطير الرومانيّة عن التوأمين 
'روميلس” وأريمس” اللّّينَ أسسا مدينة روما عام 
07 ق.م. فعندما كان التوأمان صغيرين: ألقى بهما 
عمهما الشرير في نهر "التايبر". ولكن أنثى الثعلب 
آنقذتھماء وقام مزارع بعد ذلك بتربيتهما. بعد ذلك. 
فقتل "ريمس" واصبح رومیلس" أول ملك على روما . 





القديمة الأخری, والّتي كانت تعيش في أوربا. طعا 
للأساطير الاسكندنافية: فإن "الراجتاروك 
المعركة اي دارت بین ال لهة والع ما 
المخيفة: والتي أدت إلى نهاية العالم. قاد "أودين" - 
قائد الآلهة ذو العين الواحدة - جنوده ضد أعداثه 
الأشرار من قصره العظيم “فالهالا". لقي الجميع 
حتفهم في المذبحة, وأتت النيران على مملكة الآلية 
"أسجارد". ولكن مع انهيار الآلهة. نشا عالم جديد 
فقد اختباً اثنان ممن تبقى من البشرفي قرو 
0 والجحيم 
وتسللا بعد ذلك لينشئا معًا حياة جديدة. 

























@ لقد اختباً جنود الجيش اليوناني 
داخل الحصان الخشبي لخداع آهل 
طروادة واقتحامها . 


مخلوقات خرافية 


49 کتب الشاعر اليوناني هومیروس" قصيدة الاودیسا التي 
تدور حول رحلة مليثة بالاحداث لرجل یدعی "آودیسیوس" 
عاد إلى وطنه بعد أن انتهت حروب طروادة. 





وي تؤدي محاربة من محاربات الأمازون 
رقصة الأمطار. 





كان الرومان يحبون تفسير الحقائق بالأساطير, ولكن 
تشیر الحقاثق التاريخية الی آن روما تشكلت 
من عدد من القری الصفيرة الموجودة علی 
التلال السبعة التي تقوم عليها المدينة. 









8 رکب آعداء الآلهة 

غينة, واصطحبوا معهم 
الثعبان الرهيب إلى المعركة 
الأخيسرة الث أدت إلى 
1 0 





من مصطلحات الأساطیر 
محاربات الأمازون؛ طبمًا للأسطورة اليوئائة 
من التساء المحاريات. 

أفروديت: إلهة الحب. ويّقال إنها نشأت من بحر قريب من 
قبرص. 

التنين: حیوان خرافي ذو اجنحة یخرج من فمه نار . بظهر 
التنين بصورة مخيفة في الأساطير الغ » ولكنه يظهر بصورة 
طيبة وحكيمة في الأساطير الصينية. 
الغرغون: وفمًا للأساطير اليونانية. هو عبارة عن كائن مخيف 
مغطى بالأفاعي بدلاً من الشعر, من ینظر الیه من لاس 
يتحول إلى حجر. * 

هرقل: اشتهر هرقل بقوته. وكان عليه أن يقوم باثنتي عشرة 

















من استعاد الفراء الذهبي؟ 


قاد الملك 'جایسون اين الملك إيسون جماعة 
حكون من خمسين بحارًا ومحاريًا من اليونان لاستعادة 
تضراء الذهبي. آبحر چایسسون علی عتن سفینته, 
تتي آط لق علیها اسم آرجون, للبحث عن الفراء 
الذهبي الأسطوري - وهو عبارة عن فراء کیش ذهبي 
ععلق علی شجرة یقوم علی حراستها تین مخیف , 
عَام المحاری ون بمفامرات عديدة قبل آن ینضم الیهم 
جایسون ,وتم کنوا بمساعدة الساحرة میدیا من 
هزيمة التنين ثم عادوا الی السوطن ومعهم الفراء 
التهبي. تعتمد قصة المحاربین علی الروایّات التي 
کان یحکیها البحارة الیونانیون في آثناء جولاتهم في 
و لت وسط والبحر الابود. 











هیاوشا: بطل من الهنود الحمر من 
بتوحید القبائل وتعلم آسرار الحياة البرية. 
لاتسیلوت: آشجع فارس من فرسان الملك آرثر. 
عروس البحر؛ |حدی المخلوقات البحرية ال 
ولكن لها ذيل سمكة. 

العنقاء: طائر خرافيء ينبعث إلى الحياة 
عرة آخری من الرماد الناتج عن حرقه. 
روین هود: بطل القصص في العصور 
آلوسطی, وهو رجل انجليزي خارج علی 

القانون: ولكنه يشتهر بمهارته في رمي / 
السھام۔ 

© تحكي الأساطير أن طائر العنغاء عاد إلى الحياة 
رة آخرى من النيران حيث استطاع الخروج من بين 


اليب 











ة 'الموهوك". يقال إنه قام 


أي شيء يمر من بينها . 


من "راما"؟ 


"راما' هوأحد الآلهة في الديانة الهندوسيّة السائدة 
في الهند . ويعتبر "راما" هو بطل الملحمة الشعرية الي 
تسمی رامایا ن_ظمت منذ حوالّي ۲۳۰۰ عام 





بلفة السنسکریت ؛ وهي لفة هندية قديمة تُُستخدم 


عادةٌ في كتابة الكتاب المقدس. تتناول 
هذه الملحمة قصة الأمير 'راما' وكيف فاز 
ب 'سيتا" زوجة له ثم تسرد بعد ذلك قصة 
إنقاذه لها بعد أن اختطفها "رافان' ملك 

الجان وأخذها إلى 'لانكا' تسمی‌الان أ 
سيريلانكا. ساعد "راما" في هذه 
اة شقيقه لاكسمانا' وجيش 
من القردة. 


@ تحكي الأساطير أنه ما 


من احد يستطيع الإمساك یر لے 
م۸ ۷ 


بحیوان آحادي القرن الخرافي 
الا الفتیات العذاری. 


تشبه المراة الجمیلة 


6 کانت الصخور المدمرة الموجودة في البحر الأمنود 
من الأخطار التي واجهها جایسون" والمحاربون في رحلتهم. 
فقد کانت هذه الصخور تنطبق علی بعضها البعض مدمرة 







أحادي القرن الخرافي: 
حیوان خرافي له جسم حصان ۱ 
وذیل آسد وقرن واحد یخرج من 
مقدمة رأسه. 


القالکریز: وفنش لاس طیر 





ما السّروراء شهرة 
العنکبوت "أنانسي ٩‏ 

ان آآنانسي" هو البطل الماکر المذکور في القصص 
الشعبيّة لدول غرب إفريقيا. لقد کان آن انسي مکاو 
يعيش معتمدًا على ذكائه وعلى خداع أعدائه. فقد رحل 
"أنانسي' إلى الولايات المتحدة مع العبيد الّدَينَ 
أخذوا من إفريقيا إلى هناك حیث اصطحبوء 
معهم. ومن المحتمل أن قصص العنكبوت 
الماکر قد آلهمت بریر رابت ب 

قصص العم ريموس . 





یعتقد الھندوس آن البطل راما یمٹل 
آحدالاشکال البشرية العشرة المجسدة 
لاله فشنو". 





إن الحضارة هي عبارة عن أسلوب الحياة الذي يتبعه مجموعة من الأشخاص 
الذين يشتركون في عادات ومعتقدات وتقنيات وأفكار محددة. قد يشترك الأشخاص 
الذين يتحدثون لغة واحدة في حضارة واحدة (مثل اليابانيين على سبيل المثال): 
ولكن ليس بالضرورة أن يكون هذا هو الوضع دائما ؛ فهناك العدید من الشعوب ذات 
الخلفيات الحضاريّة المختلفة في حين أنها تتحدث اللغة الانجليزية. ويتميز كل 
مجتمع بحضارة خاصة؛ فعلى مدار التاريخ كانت الحضارات تقتبس بعض الأشياء 
من بعضها البعض: وكان هناك تبادل واشتراك في الأفكار فضلاً عن العمل على 


تطويرها. 
و من الشعب الافريقي الذي 
مبی تنم شس 2 اشتهر بالنحت؟ 
یتکر الانسان أول أشكال الكتابة منذ ما یقرب لقد قام الشعب النوكي في نیجیریا - غرب إفريقيا 
من خمسة آلاف عام على أطلال مدينة "أورك - بصناعة تمائیل ذات تفاصیل معقدة لا یمکن للعقل 














الإمبراطوريّة السومريّة - العراق حاليًا . 
كانت الكتابة تتم بضغط أداة مدببة 
لى طين طري. كان الشعب في 
الإميراطورية السومرية يكتب باستخدام 
سلوب الكتابة التصويرية للأشياء (أي 
آن کل صورة تمثل کلمة او عبارة). 
کما عملت الحضارة الصينية القديمة 
ى وضع أسلوب كتابة قائم على 
استخدام رموز نيابة عن الكلمات. 
ومع نهاية القرن السابع عشرء كان 
أكثر من ٠١‏ ألف رمز في اللغة 


أن يتصورهاء وكان ذلك منذ ما يزيد عن ١6٠١‏ عام. 
استخدم الشعب النوکي" وا 








اتون من بنین (الموجودة 
بغرب افریقیا ایض ) الطريقة المعتمدة علی الشمع 
لصب البرنز. ففي آثناء هذه العمليّة يقوم النّحّاتون 
بعمل نموذج من الشسمع آولاء ثم یحیطونه بطبقة 
من الطین آو الجبس الطري حتی تتجمد علیها لصنع 
قالب. يتم بعد ذلك تسخين القالب ویخرج الشمع 
السائل من فجوة تاركًا تجويف في الداخل 
لصب البرنز السائل. وبعد أن يجف البرونز 
يتم نزع القالب للكشف عن التمثال 
البرونزي. 









9 رأس منحوت من غرب إفريقيا؛ حيث 
لا یزال الحرفیون یصنمون بعض المواد 


ہہ ١ exw‏ 
1 من القديس الذي أصبح 0 





التقليدية من أجل السياحة. 





























"بابا نويل" 
إنه القدیس "ن ل شه 


الخام س المیلا 








ولا يعرف عنه الكثير سوى أنه 


كان يعيش في منطقة آسيا الصغرى - تركيا الآن. 


وقد انتشرت الأسّاطير والحكايات حول مغجزات 
القدیس نیکولاس 
روسیا . بعد ذلك. آصبح القدیس نیکولاس معروفًا 
باسماء شتی في العدید من الدول؛ ففي هولندا رد 
باسم سینتر کلاس". وقد أطلق علیه الهولندیون - 
لین هاجروا إلى أمريكا - اسم 'سانتا كلوز" . وفي 
ألمانيا؛ أصبح معروفًا باسم "أبو يناير*" أو "أبو عيد 
المیلاد". 





فاصبح قديسًا معروفًا في 








© من أشهر الرُوَايّات التي تدور حول 'سانتا كلوز" آنه 


يصل على زلاجة تسحبها الغزلان. 





نهاية القرن صدورأول جريدة في أوريا. 
السادس عشر 
تواریخ مد ۱۸۳۹ التقاط آَوّل صورة فوتوغرافية في فرنسا علی ید 
۰ شم تقریبا ‏ فن الکهوف ونحت آوّل . ۵۰۰ ق.م حضارة الشهب النوكي في جوزيف نيبس ٠‏ 
سر کت e‏ 0 "ألكسندر جراهام بل' يكشف عن اختراع التليفون 
3 ارام اور هس ۱۸۸۰ "بنز' يقود أول سيارة. 
7 بداية الفن الإسلامي وظهور الف ۱۹۰۹ بداية بث الرادیو علی ید ریجینالد فیسیندن 
تظور الفن والكتابة في مصر MET‏ ۳ لٹ شس ہہ 
۳ 6 رین ۰۷۰ 1 هيئة الإذاعة البريطانيّة (بي بي سي) تبدأ أول بث 
٢3م‏ ار الفن اليوناني عشر وحتى بداية والتعليم والعلم في أؤريا ‏ ا ا کا 1 
801 القرن السادس عشر 3 145 ی إلكتروني في الولايات المتحدة 
القرن الرابع قبل العصر الذهبي للفن ۰ ققریبًا اختراع الکتابة باستخدام الرموز ا 
المیلاد چم اليوتاثي 082 ۱۹۵ ظهور أجهزة تسجيل الفيديو. 
۱۹3۰ إطلاق أوَل الأقمار الصناعيّة الخاصة بالاتصالات 






من ذلك القرن۔ 


كيف أحدثت حركة الطباعة 
ثورة في مجال الثقافة؟ 

اخترع یوهانز جوتتبرج المسکیس اللسولبي في 
الأیعینیات من القرن الخامس عشر. ویمکن باستخد ام 
هذا المكبس الطبع على الورق باستخدام حروف 
مطبعيّة مُتَحَرّكة تصطف مع بعضها لتكوين كلمات. 
أدت حركة الطباعة إلى انخفاض أسعار الكتب وظهور 
ا 
الترقيم. كانت اللغة المستخدمة في الكتب هي اللغة 
المستخدمة في الحياة اليومية, مثل اللغة الإنجليزية 
والفرنسيّة والألمانيّة؛ حيث لم يقتصر الأمر على اللغة 
.كذلك: فقد استخدمت الطباعة الآليّة في 
طباعة الروّایات والمجلات والصحف والقوائم المرسلة 
بالبريد. ومن تم تواف رت سبل العلم والمعرفة آمام 
ناساس 





تهجي الكلمات واستخدام علامات 





الثمانینیات من الأقراص المضغوطة تحل محل الشرائط الممفنطة 


القرن العشرین ‏ في تخزین المعلومات. الشعبي والموسیقی والاغاني الشعبية. 
التسعينيات من انتشار آجهزة الکمبیوتر اشخصیة والمحمولة ۲۷ م2 : ١‏ 
القرن العشرین واستخدام شبكة الويب العالميّة عبر الإنترنت ١ء‏ ۶ هم ؟- اللغة اليونانيّة الكلاسيكيّة. 
تھایة القرن حدوث تطور سریع لاْجهزة التلفزیون والرادیو ۳ 6 3 و ۳- اللفة الرومانیة. 
العشرین الرقمية متعددة القنوات وانتشار شبکات التلیفون ‏ ع ] 8 ۸6 َ2 
0 اعت 1 ؛- اللغة السريالية. 
-١ ۱ N‏ اللغة المبرئة الحديثة. 
الحروف الأبجدية الأولى اة ن جب شاف 
1- اللغة العربية الحديثة. 


كان استحداء الحروف الأبجدية مرحلة أساسيّة 


في تطور اللغات المكتوبة 





التي تأخذ شكل الرقعة الملفوفة يعض الحروف 


الأيجديّة 


المتحدة يعد انقضاء العقد الأول 





ن هذه الوثيقة 


مادا قصد بالحضارة الشفهيّة؟ 


ححل الحضارة الشقهية عن طریق الرواية 
الشعهية ولیس عن طریق التدوین بالکتابة. بهذه 
. علی سبیل المتال. تمکن الشعب السلتي - 
وک ا a‏ 








الشعب. جدير بالذكر أن الحضارة الشفهيّة تنتشر 
في جميع أنحاء العالم: وقد انتقلت الكثير من الملاحم 
العالمتة بهذم الطريقة. فقد. انتقلت "الالیادة 
و"الأوديسا" من جيل إلى جيل في اليونان شفهيًا قبل 
أن يتم تدوينهما. 





@ استفرق 
من بناء مقبرة الامبراطور الصيني وعمل تمائیل لجتود 
جيشه من المواد الطينية. 


٠‏ الف عامل أربعين عامًا حتى يتمكنوا 


من الإمبراطور الذي يوجد في مقبرته 
تماثيل لجنود مصنوعة من المواد الطيتية؟ 
إنه 'شيه هوانج - دي" أول إميراطور للصين 





توفي‌في عام ۲۱۰ قح ودّن مع جيش من التماثيل 
المصنوعة من الطین النضیج, والتي تمثل جيشًا » 
الجنود والخيول: جدير بالدكر إن منود ادر کی 
مصر كانوا يُدهَنُون ایض مع کنوزهم وا 
يستخدمونها في حياتهم اليومية, وكلما ارتفعت مكانة 
المتوفى زادت روعة المقبرة التي يدقن في 
العادات التي كانت شائعة في الحضارات الة_ديمة 
 .. 01‏ 
الآخرة. 8 








الأشياء التى 





@ كان الشاعر الملحمي السلتي 
يفني آمام سادات عصره لیقص 
علیهم الحکایات التاريخية, ویژاف 
قصصًا حول ما يقوم به الأبطال 
المعاصرون له. 





8 کان الحفاظ علی التراث الثقافي, في 
العدید من البلاد. یتم من خلال الرقص 






























۹- اللقة الیابانیٰة۔ 


نات ریاهسات ادچنید هيال ااد ای ۳۳۶ ت ا 
فهناك ریاضات التزحلق المتتشرة 5 في الدول الاسکندناقیة فضلاً عن التزحلق 
علی الجلید في القنوات المتجمدة في هولندا والتَرَحلّق علی جبال الالب. علی 
الرغم من أن اليوناتيين والروماتیین القدماء وسکان جزر بولینیشیا! کانوا یمارسون 
السباحة: ويبحرون من أجل المتعة. .فان السریاضة الماتیة - 22 رباج 
الیخت - منطو ر کرياضه منظمة لا في الف‌رن التاسع سشیٍ آما الیوم. فقد 
آصبحت الریاضات الشتوی2 والمانية من بین ألْعاب الدورات الأوليمبيّة. 


ماأسرع أنواع السباحةة | 


هناك أربعة أنواع للسباحة في المسابقات؛ هي: 
سباحة الصدر وسباحة الظهر والفراشة والسبَاحَة 
السريعة. .وتعصد السبَاحَة السريعة هي أسرع انواع 
ثم يليها سباحة الفراشة. يوجد في مسابقات 
السباخة نمط السبّاحة الحرة. ولكن يفضل جميع 
السباحين المهرة السبّاحَة السريعة. لقد كانت سباحة 
الصدر والسسُبّاحَة على الجنب من أكثر أنواع السْبَاحَة 
الي مارسها السباحون في القرن التاسع عشر. وقد 
تم ادخال سب احة الفراشة في المسابقات بشکل 
رسمي في عام ۰۱۹۵۲ 


اتتا رو 








69 يحدد شكل اللوح المستخدم في رياضة ركوب 
الأمواج كيفية انزلاقه على الأمواج. 


وو 
من آول من مارس رياضة 
ركوب الأمواج؟ 

كان أفل جزيرة 'بولينيزيا'- في المحيط 
لهادي - هم آول من مارسوا رياضة ركوب الأمواج. 
فقد تم ذكر أول وصف لشخص يمارس رياضة ركوب 
الأمواج في هاواي عام ۹+ حیث استخدم أحد 
سكان الجزيرة ألواحًا خشبية يزيد طولها عن 0 أمتار. 
یر باکر ن م براض ر ار 
















الحلْق ولوح الترحلق دون عصا 
هناك نوعان آساسیان من سباقات 
المتعرج والقفز التّرَحلّقي .يتم سباق التَرَحلّق المتعرج علی 
منحدر ماثل مع وجود بعض البؤابات أحيانًا ليتم اللف من 













قعندما یتزلق اللوح علی الجلید 270 من القيام 
يحركات مدهشة قي الهواء. 





المصطلحات المستخدمة في التزحلق 
الجرس: ويوجد عند نهاية عصا التَّرَحلّق. 

الأربطة: أربطة تربط حذاء المتزحلق بلوح التّرَحلّق. 
المنحدر: طريق مباشر عبر منحدر. 

النتوء: كتلة بارزة توجد في المنحدر. 

التزلج المستقيم: التَّرَحلّق في طريق مستقيم عبر منحدر. 
التزلج المتعرج: التَّرَحلّقَ في طريق متعرج عبر منحدر. 
تشکیل الثلج: التوقف عن ممارسة التَّرَحلّقَ مع تشكيل حرف 
۷ باستخدام آطراف عصا الق . 


ما المرکب ذو الهیاکل المتوازی2؟ 


هو مركب شراعي سريع ذو ثلاثة هياكل 
المركب ذو الهياكل الثلاثة. والمركب 
ثنائي الهيكل. تطورًا للزورق الخفيف ذي المجاديف: 
الذي كان يستخدم في المحيط الهادي. لقد بهرت 
المراکی عیون: المتاقسين عن دما عرضت لأول مرة 
في أول سباق لليخوت في نهر "التیمز" 
بین الملك تشارلز الثاني وشقیقه 
جیمس' دوق يورك عام ۱7۱۱ .کان 
اليخت في الأصل عبارة عن مركب 
شراعي هولندي. 


متوازية. ويعد | 























© يضم الهيكل الثاني في المركب ذي الهياكل الثلاثة 
مقصورة فريق القيادة وسارية المركب. بينما يوفز الهيكلان 
الآخران المزيد من الثبات للمركب عندما تكون السرعة 
عالية. 

© تعتمد جميع أنواع السنْبّاحَة على الاستخدام القوي 
لعضلات الذراعين والساقين. أما عن السبّاحَة الموضحة 
في الصورة فهي من نوع سباحة الفراشة. 


ما الفارق بين الزورق الذي يُطلق عليه 
"الكياك” والقارب الذي يُطلق عليه "الكنو"8 

ن مستخدم زورق الکیاك دائما ما يستعمل 
عجداقا له راحتین, بینما یقوم مستخدم قارب الکنو" 
باستعمال مجداف له راحة واحدة. یعتبر الهنود الحمر 
وشعوب أمريكا الشماليّة هم أوّل من استخدم زوارق 
الكياك" وقوارب '"الكنو' في النقل. بدأت رياضة ركوب 
قواوب الکنو في عام 1677 ودخلت الألْعَاب الأوليمبيّة 
في عام ۲ یمکن باستخدام قوارب "الکنو" الحديثة 
ن رأسًا على عقب والعودة إلى المسار مّرّة أخرى 


کر وك أي ضرر. 





قواعد الأمان للسباحين. 

٠‏ لا تمارس السَبّاحَّة بمفردك في 
يحيرة أو في البحر. 

© تعرف على حالة التيار في البحر. 

© عليك الالتزام بالعلامات التي تمنع 
السباحة. واشارات التحذیر. آو 
التصائح التي يقدمها عمال الإنقاذ. 

6 ات دی ا د 

ی عمقها. 

© لا تمارس الغطس في مكان بالقرب 
عن السباحين الآخرين. 


© تجتب ممارسة السَبّاحَة بعد تناول 














الطعام میاشرة. 


© تبدأ معظم سباقات السُبّاحَة بالفطس 
عند إحدى نهايتي حمام السبّاحَة. 





من أُول من تزحلق على الماء؟ 


كان الأمريكي 'رالف صموئيلسون' أوَّل مّن تزحلق 
علی الماء وقدم آّل عرض للقفز في أثناء التَّرَحلّق 
من منحدر عام ۱۹۲۵ ۰ يقوم المتزحلق على الماء 
بالامساك بحیلین ویتم سحبه باستخدام زورق مزود 
بموتور على أداة التّرَحلّقَ على الماء التي تكون أكثر 
عرضنًا من لوح التَّرَحلّق على التّلّج. يقوم المتزحلق 
بأداء حركات مثيرة؛ فيتزحلق في شكل متعرج داخل 
العوارض وخارجها أو يقفز على منحدر. 










6 یجب آأن یضرب مجداف زورق الکياك 
الماء بزاوية محددة لیتم دفعه الی الامام. 


تواریخ مهم 
٦ق۔م‏ 
۸۸۰۸ 
۸۹۲٦‏ 
۱۹۰۰ 
144 
۱۹۳۳ 


۱۹۸ 





إقامة ول مسابقة دولية غیر رسمية 


السبّاحة إحدى الألعَاب ال 


إدخال الغطس (باللَسبّة للرجال) في الألعَّاب ال 


إدخال السبّاحة المرتبطة يحساب توقيت للسياح. 


69 یمسك المتزحلق بعصوین طویلتین, یُطلق 
منهما عصا التَّرَحلّقَ لمساعدته في التوجیه والتحکم 








متّي استخدمت آدوات 
التزحلق لأول مرو 

لقد عدر على ادوات تزحلق قر يه ل 012 

إلى ؛ آلاف عام - في إقليم الدول الاسكندت اض 





حيث كان الثاسن يضنفون ادؤت او ا 
ويستخدمونها في الانتقال في فصل الشتاء الذي كان 





يتميز بطول دته وكثرة الثلوج 
للتزحلق عام ۱۸١١‏ في النرويج. تصتع أد 
الحديثة من البلاستيك أو المععدن 
(الزجاج الليغي). ولكن مع الحفاظ 
الخاصة بالتصنيع. يجب أن يتعلم المبتدئ كيفية 
البدء والدوران والتوقف. وعندما يتمكن المتزحلق 
من اكتساب الخبرة والمهارة في تحقيق سرعة عالیة 
فیمکته الوصول بهذه السرعة إلى أكف رمن 74٠‏ كم 
في الساعة. 











اليابان ول دولة تعرض سباقات السبّاحة. 












إقامة ول مسابقة دولية للسباحة. 


المتسايق فى الأَلْعَاب الأوليمبية. 





من المحتمل آن یکون الان‌سان قد مارس الألّعَاب الكرويّة مستن آلاف الستین. 
فقد کان التاس في العصور الوسطی یستخدمون أکیاساً مملوءة باله واء ککرة للعب. 


كما كان الأطفال يستخدمون العصيان المقوسة كما لوكانت صورة أولية لرياضة 
الكريكيت والجولف. فبدأت المدارس والجامعات في تنظیم الریاضات الک رویّة 
کجزء من التعلیم الرسمي في القرن التاسع عشر مما آدی بدوره الی حدوث 
نمو كبيرضي الريّاضات الكرويّة للمحترفین علی مدار العالم کله الیوم. 


ما سرعة قذف الکرة 

قي لعبة البیسبول؟ 

یمکن للاعب القاذف للکرة في لعبة البیسبول آن 
يقذف الكرة التي تزن ١44‏ جرامًا بسرعة تصل إلى 
٠٦٠٦٠٦‏ اكم في الساعة لتد تيت 

ممارسة لعبة البيسبول ول 
مرة تبعًا للقوانين الحديثة 


ما الريياضّة الجماعيّة التي 
تجذب أكثر المشاهدين؟ 
تعتيركرة القدم أكثر اللعبات الجماعيّة التي 
تجتب المشاهدين في جميع أنحاء العالم: والتي 
تُمارس ويشاهدها النّاس في جميع القارات. هذا 
باستتاء الولایات المتحد: الدولة الوحيدة 
اي لا تعد کرة القدم للمحترف سین فیها للعبة 
الجماعية التى تجذب المشاهد. أت كرة 
لقدم من لعبات كرة القد م ألم نيفة التي كانت 
تمارس في العصور الوسطی, ولکن تم وضع 
قوانین تتظیمها: فتم تشکیل اتسحادات 














وح" في‌ولاية نيوجيرسي 
1 بالولايات المتحدة 






على الرغم من ممارسة 


وشرق محترفة في القرن التاسع لعبات شبيهة منذ فترة 
عشر.تعد مسابقة ک أس ال الم طويلة في المَملكة المتحدة. 
- والتي تعقد مَرة کل آربعة اعوام - ظهرت نوادي المحترفين في 


هي آکبر حدث ري‌اضي خاص بک رة 
القدم. وتعتبر الفیفا هي المنظمة الدولية 

المسؤولة عن شؤون كرة القدم: حیث تم تشکیلها 
فی عام ١۱۹۰ء‏ 


لعسبة البیسبول لول مَرّة في عام 
۱ ونشأ الاتحاد القومي في 
عام ۱۸۷١‏ .يلت قي الفائزون من 
الاتحادين الأساسيين, الاتحاد 
القومي والاتحاد الامريکي, 








@ تعد كرة القدم هي التسلية التي تدر 
موالاً لا سيما في أوربا وأمريكا الجنوبيّة. 


حقائق خاصة بالكرة 














@ يرتدي اللاعبون الملتقطون للكرة في لعبة 
البيسبول ملابس واقية لتحميهم من تأثير الكرة. 


من الملك الذي كان 
يمارس لعبة التنس؟ 
کان 'هنري الٹامن' اشھر ملك إنجلیزي عُرف بلعب 
النَّس؛ فقد كان في شبابه محترقًا في لعب التّس 
الملكي الذي كان يارس في ملعب محاط بالجدران. 
ولكن, انتقلت اللعبة بعد ذلك بعيدًا عن الجدران الملكيّة. 
وتم وضع القوانين الخاصة بملاعب الس في نهاية 
القرن الشامن عشر. وأقيمت أول مسابق ة ألا وهي 
بطولة 'ويمبلدون' في عام ۱۸۷۷ء والتي تعتب ر أققدم 
مسابقفات الجران د سسلام'.' 818008 6۲۵00 
من أنجح لاعبي التّس الرجال الَّذِينَ فازوا في 
بطولة ویمبلدون" بیجورن بورج الذي احتفظ باللقب 
لمدة خمسة آعوام متتالية (فردي رجال ۱۹۸۰-۱۹۷), 
و بیت سامبراس" الذي احتفظ باللقب لسبعة عسوام 
متتالية (ف ردي رجال ۲۰۰۰-۱۹۹۲). فازت مارتینا 
نافراتيلوفا" ببطولة 'ويمبل دون" العشرين عام ۲۰۰۳ 
وبذلك تتعادل مع محققة هذا الرقم في مسابقات 
السيدات ألا وهي 'بيلي جين كينج' . 














سرعة الكرات المختلفة 


الامساك بالكرة في شبكة 

تعتبر لعبة اللكروس هي اللعبة الأقل شعبيّة على الاسم 
مستوى أَلْعَابِ الكرة الأخرى في العالم. ويعتبر السكان كرة البلوتة (نوع من آلغاب الکرة والمضرب) ۳۰۰ کم في الساعة 
الأصليون القاطنون لقارة أمريكا الشمالية - وخاصة في كرة الجولف ۰ كم في الساعة 
دولة کن دا - هم أل من مارس هذه اللعبة عندما کان TENE‏ ین 
يتقاتل ألف لاعب تقريبًا مع بعضهم البعض من أجل 2 
الحصسول علی الکرۃ: جدیر یالذکر آن ھذہ اللعبة تمازس کرۃ البیسیول/الکریکیت 7 اسان 





الآن‌في المدارس والجامعات. 


8 یتمیز لاعبو اللکره البراعة في استخدام الشبكة التي 
تشبه الجیب والمو نهاية طرف العصا ویط لق علیها 





الکروس" . یمکن استعمال هذه الشبكة في الامساك یالکرة 
او عذغها . 


© تعتمد سرعة كرة الكريكيت على كيفية 


ضرب الكرة؛ فقد يتم ضربها بسرعة آو بب 








سميكة ومبطنة. 


ما اللعبة التي تمارس 
فون شبكة حديدية؟ 
تمثل الشبكة الحديديّة تلك المنطقة التي يتم 
عليها لمبكرة القدم الأمريكيّة. فقد كان طلبة 
الجامعات في القرن التاسع عشر أَوّل من مارس هذه 
اللعبة التي تعد خليطًا من كرة القدم والركبي. وتضم 
الشلبكة خط وطً تمر عبر العلعب كل 4,1 مترمن 
خط جانبى إلى آخر. ويتنافس في هذه اللعبة فريقان 
يتكون كل منهما من ١١‏ لاعبًا على مسابقة كأس 
السوبر؛ والذي يُقام كل عام بين بطلي الاتحادين 
الاساسیین؛وه ما الاتحاد القومي لکرة القدم 
و الاتحاد الامريکي لکرة القدم 





ممارسة رياضة كرة البلوتة 
تُعبّر رياضة كرة البلوتة عن |حدی لالب 
الرياضية الّتِي يتم فيها استخدام الكرة. 
وموطنها الأصلي شمال إسبانيا. يشترك في 
هذه اللعبة بشكل أساسي لاعبان يُطلق عليهما 
البيلوتاري. أو فريقان يتكون كل فريق منهما من 
لاعبين. يست خدم اللاعبون أيديهم الخاوية 
ومضرب السيستا - سلة خشبية مقوسة -لضرب 
الكرة في حائط الاتجاه المع اکس. هناك سیعة 
شكال لهذه اللعبة كل منها له قسواعده 


الخاصة. 








8 یمکن للاعب کرد البلوتة 
رب الکرة بعضرب السیستا 





69 يشتبك اللاعبون شع بعضهم البعض في أثناء ممارسة كرة القدم الأمريكي 














أين تمت ممارسة رياضة 
الجواف لاول مر 













E 
الجولف تمارس في فترات سابقة لهذا‎ 
التاریخ بزمن طویسل. وذلك باستخدام‎ 
عصي معقوفة وکرات. وتعتبر مسابقة‎ 
بریطانیا المفتوحة‎ 
هي آقدم مسابقة‎ 
لرياضة الجولف؛ حیث‎ 
18٠ أقيمت لأول مر في عام‎ 
فمنذ عام 57 .كان هناك ؟/اثقيًا‎ 
في المسابقة التي تتكون من أربع جولات‎ 
كل جولة تضم ۱۸ ثقبًا . أما الهدف من‎ 
رياضة الجولف فیتمثل في أن يتم تسديد‎ 
الكرة في تقب صفير على الأرض‎ 
الخضراء بأقل عدد ممكن من الضريات.‎ 


ومن ثم یتطلب ذلك ارتداء ملابس 


ما الرياضة التي تحتاج 
إلى طول القامة الفارع؟ 
إنها كرة السلة؛ نظرًا لأن اللاعب الذي يتميز 
بالطول الفارع يمكنه يسهولة إرسال الكرة إلى الشبكة 
أو السلة لإحراز نقاط. ظهرت لعبة كرة السلة في 
الولايّات المتَحدة الامريكية لاول مر في عام ۱۸۹۱ 
كلعبة جما ية تمارس في الملاعب المغلقة في فصل 
الشتاء. يلتقي في المباراة فریقان یتکون کل مٹھما 
من خمسة لاعبين؛ ويحاول كل فريق إحراز نقاط 
بتوجيه الكرة إلى سلة الفريق المنافس. ولا يجب أن 
يجري اللاعب حاملاً الكرة ويحدد له فا زمنی 
لتمرير الكرة. 


© من أنجح اللاعبين في العصر الحديث 
الامريكي تایجر وودز". 














8 تثبت السلة في لوح خشبي مثبت في الخلف یمکنه 
رد الكرة في الشبكة. 





الأرقام القياسيّة في لعبة كرة القدم 

آقیمت آوّل مسابقة لكاس العالم في أوراجواي عام ٩۳۰‏ اوفازت بها 
آوراجواي, تعتبر البرازیل هي الدولة الوحیدة ال اشترکت في جمیع نهائیات 
کاس العالم. وهي الدولة الوحيدة أيضًا التي فازت بالکأس خمس مرات. 








آرقام وألقاب الاجابة 

من آشهر لاعب کرة قدمة بیلیه من البرازیل 
ن ول فارس بريطاني في كرة القدم5 سیر ستائلي مانٹیو 

ما أكبر مسابقة في كرة القدمة کاس العالم 

ما آقدم مسایقة؟ کأس اٍف. ایه 

عتى آقیمت َو ل مسايقة دوليّة للنساءة ۱۹۹۱ 


عن أعلى نتيجة في المَملَكَة المتّحدة؟ ٠-7‏ (مباراة بين فريقي "أربروت' 
و بون آکورد" عام ۱۸۸۵ في |طار 


مباریات کأس اسکتلندا) 


كان اليونانيون القدماء أول من تعامل مع رياضة الجري بجدیة: حیث کاتوا 
يتنافسون مع بعضهم البعض. بدأت أَلْعَاب الق وى بالشكل الذي تعرفه اليوم في 
القرن التاسع عشر في المدارس والجامعات في 
أوربا وأمريكا الشماليّة. وتشكل هذه الأنعاب جزءا 
كبيرا من الألعاب الأوليمَبيّة كما يتم تنظيم 
مسابقات دوليّة وإقليميّة خاصة بها. من الممكن 
أن تقام مسابقات أَلْعَاب القوى في الملاعب المغلقة 


أيضًا۔ 
کم عدد اسنباقات التي 
تستخدم فیها حواجز؟ 


هناك ثلاثة أنواع من سباقات ألْعَابِ القّوى التي 





سر تُستخدم فيها حواجز يقفز من فوقها العداءون. 
69 عندما یعبر العَدا تون خط النهاية یدفعون آقصر هنه السبّاقات سباق ۱۱۰ آمتار حواجز (سباق 
رقبتهم إلى الأمام حتی یتجلی الفائز واضحا 


آمام الجمیع. 


۰ متر سیدات)؛ ویهدف المتسابقون في هذا 
السباق الی العبور فوق الحواجز اي یصل ارتفاعها 


6الشرمۃ لے ری کی للعداء E al‏ حال ۸2میا للسيدات. هناك 
آن يجري بها؟ بعض السباقات التي يقل فيها ارتفاع الحواجز عن 


ذلك كما في سباق ٤٠١‏ متر حواجز الذي يشترط 
فيه أن يتقدم المتسابق عن منافسه بدورة كاملة. 
وهناك سباق الحواجز الذي يصل 
طول المسافة فيه إلى ٣‏ آلاف 


یمکن للعداء (في مسابقات الرجال) أن يعدو 
مترفي حواي ٩,۸‏ نانية - وتتج‌اوز 
هذه السرعة ١٠؛‏ كم في الساعة بقليل. تعد هذه 

ا ي یمکنه أن يعدو 
ار کک فی الساعة اومن سرعة كلاب الصيد. 
لتتي تعدو بسرعة تصل إلى 17 كم في الساعة. ولكن 
فإن سرعة العداء تعتبر أعلى من سرعة 








متر ويقفز فيه المتسابقون فوق 
حاجز خشبي ويعبرون حاجزا 









أبرز أبطال ألعاب القوى 


٩‏ فاز جيسي آوینز" الأمريكي بأربع میدالیات ذ 
الأوليمبيّة التي أقيمت في عام 1977 وحقق سيعة أرقام قياسيّة. 
© فاز 'إميل زاتوبيك" التشيكي بأربع ميداليات ذهبيّة في دورة الألَعَاب 

الأُوليمبيّة وحقق عشرة أرقام قياسيّة عالميّة. 






© ناز کارل لویس 
بعشر میدالیات في 
المسابقات الدولية. 












من لاعب الوثب الطویل 
الذي أدهش العالم؟ 

إنه اللاعب الأمريكي 'بوب بيامون" اندي سجل 
رقمًا قياسيًا عالميًا في الوثب الطويل أدهش العالم 
0“ 
في مدينة مکسیکو سيتي. جدیر بالذکر آن الارتفاع 
العالي يؤْدّي إلى حدوث نقص في كميّة الأكسيجين, 
ولكن على الرغم من ذلك؛ استطاع 'بيامون' أن يحقق 
ارتقاء عالیا قدره ۸,۹ متر. لقد حطم بیامون" الرقم 
القياسي العالمي السابق ولم يستطع أي لاعب تحطيم 
هذا الرقم؛ حيث لم یتجاوز رتفاع آي لاعب ۸۰۵ 
مقر اسر ار لای إلى جنه 
بیامون حتی عام ۹۱ حینما حطمه 
مايك باول" الامريكي ب زيادة 


قدرها ۵ سنتیمترات. 


حقائق مذهلة حول ألْعاب القَوّى 





في دورة الألْعَاب 








© فاز "آل أورتر" الأمريكي بالميدالية الذهبيّة في رمي القرص أربع مرات. 

© كان 'روجر بانیستر" البريطاني آوّل رجل يجري مسافة ميل في أقل من 
أربع دقائق في عام 1504 

© حقق 'ريموند إيوري' الأمريكي رقمًا قياسيا حيث فاز بعشر ميداليات 
أُولِيمَبِيّة في الفترة ما بين عام ۱۹۰۰ و۱۹۰۸ في رياضة الوشب. 





ري رامي الرمح حواي اننتي عشرة خطوة سريعة, 
لثانية لیکتسب قوة دافعة للقیام 





.دخلت رياضة رمي الرمح في دورة 
منذ ۱۹۰۸ 





8 تتتسم القفزة الثلائية الی ثلاث مراحل هي: القفز 
على قدم واحدة: والاسراع في المشي: والقفز علی 
لقدمین کلتیهما . 


# غاز آبافو نورمي" الفنلندي بخمس میدالیات ذهبية لسباق العدو في دورة 


لاب الوليمبية عام ۰۱۹۲۵ 








عام ۱۹١٤١‏ إلى عام ۰۱۹۱۷ 


٭ كانت آباربرا جونز الامريكية في الخامسة عشرة من عمرها عندما فازت 
بالميدالية الذهبية في سباق التبم ؛ × ۱۰۰ متر في دورة الاب ال ولب 


قیمت عام ۱۹۵۲؛ وهي بذلك تُعتبر أصغر من حصل على ميدالية 






هي أَلَعَاب القوى. 
© غاز كارل لويس" الأمريكي يعشر ميداليا 


ميداليات ذهبية. اشترك هذا اللاعب ذ 








وسياق الاب 


الفترة بين عام ١58‏ و1547 . 





۲- اکتساب القوة الد اقعة. 


ت ایریرنا سیونسکا" البولندية بمیدالیات في آریع مباریات متتالية من 


البطولة العالميِة منها ۸ 









من آشهر سباقات التتابع سباق 5 * ۱۰۰ متروسباق 





٠‏ متر فی مسابقات الرجال والسیدات. |ذا 
سقطت العصا في سباق التَاب» فذلك يعني آن الفریق 


كله قد خسر السبّاق. 


ما ألْعَاب الميدان المتعلقة 
بألعاب القوی؟ 

تضم غاب المیدان الرمسي وال وثب آو القفز. 
وهناك آربع مسابقات رياضية في مجال الرمي هي: 
رمي الرمح ورمي القرص ورمي الكرة الحديدية 
(الجلة) ورمي الكرة الحديدية التي لها سلك طويل أو 
خش هناك ]ريع مشابقات في الوقب أو 
القفزهي: الوثب الطويل والوثب الثلاثي والوثب العالي 
والوثب بالعصا. يستخدم لاعبو الوثب بالعصا تلك 
العصا المصئوعة من مادة (الفايبر جلاس) لرفع 
أنفسهم على حاجز خشبي يتجاوز ارتفاعه 7 أمتار. 





© يقوم العَدَامُونَ الّذ 





"باولا رادكليف”. 








نَّ يشتركون في سباقات المسافات الطويلة بالت 
لساعات کثيرة في المَدو لعدة کی لو مترات. ومن بينهم العد 





وتزن حوالي ۵ جراما. 


*- الهبوط علی الرمل بالقدمین کلتیهما 
إلى أبعد مسافة ممكنة: 









ءة البريطانية 





كان أول شكل لسباق السيارات هو سباق السيارات التي تجرها الخيول: والّتي 
استمتع المصریون والروماتیون القد ماء بممارستها. لقد تمت إقامة مسابقات 
الدراجات قي القرن التاسع عشر. ویدآأت اقامة مسابقات السیارات وال دراجات 
البخا رية في عام ۵ آما في عصرنا الحديث: هناك آشکال متنوعة لسباقات 
السیارات والدراجات البخارية والدراجات التي پعش نها المشجعون من مختلف 
آتحاء العالم. وتقام هده المسابقات علی طرق تم إنشاؤها خصیصا لاقامة السباقات 
آو علی الطرق العادية. 


ما آشهر سباق دراجات؟ 


ان آشهر سباق دراجات هوسباق فرنسا الدولي 
الّذي أُقيم لأول مَرَّة في عام 150 . يعد هذا السبّاق 
أكبر حدث رياضي لسباقات الدراجات ويستغرق 
١‏ يوما . يقسم هذا السبّاق إلى م راح لكل مرحلة 
لها فائز مستقل, ولكن الفائز النهائي في السبّاق 
بآسره يفوز ب المعطف الأصفر' الذي يسعى إليه 

رت : الجميع. بدأت إقامة سباقات الدراجات في عا 
السیاقات البريطاني سترلینج موس وا اد ہی احا 7 
٤‏ سیارة مختلفة علی مدار تاریخه الریاضی ۰ | ۰۱۸۱۸ وأقیم آول سباق دولي حضاو مرا حل في 
0 عام 1407 .وقد أصبح سباق الدراجات لعبة أساسية 
أين كان آول سباق سیارات؟ في المسابقات الأُولِيمبيّة مع ول دورة أُوليمبيّة تمت 
|قامتها في عام ۰۱۸۹۲ 








أقيم أوّل سباق سيّارّات في فرنسا. وكان ذلك 
عام 1856 . وقد فاز في هذا السبّاق 'إميل ليفاسور" 
لذي كان يقود سيارته بمتوسط سرعة يتجاوز ٢٢‏ 
بي الساعة . كان السبّاق من باريس إلى مدينة 
و العودة في الطريق نفسه؛ بحيث يقطع 
لمتسابق مسافة یصل طولها لی ۱۱۷۸ کم. بدا سباق 

ائزة الكبرى في عام ۱۹۰۲ في فرنسا ایض ویقام 
هذا السباق الآن في مختلف أنحاء العالم. تزید سرعة 











السيّارّات في هذا السبّاق الآن بما يزيد عشر مرات 
عن السرعة التي كانت تحققها في عام ۱۸۹۵ء 








@ يشارك المتسابقون في بعض المسابقات الرياضية التي تقام داخل الملاعب المغلقة, کالعَدُو وسباقات 
السْبّاقات المحددة بالوقت على مضمار شديد الانحدار, كما يشاركون في السسُبّاقات التي تُقام 





قي الطرق المخصصة للسباقات. 


N‏ 2 ا کے 9© يجب أن يعتاد المتسابقون في سباق 
حقائق خاصة بهده الریاضات الدراجات علی ارتیاد الطرق الوعرة 
والتلال والمياه والمناطق الطّينيّة. 





تواريخ مهمة 

۱۸۹۰ إقامة أول سباق سيّارات منظم في فرنسا 

. |قامة ول سباق من سباقات الجائزة الکبری في مدينة لومانز بفرنسا‎ ۱۹.٩ 
اقامة آول سباق اندیانابولیس ۵۰۰ في الولایات المتحدة الأمریکید.‎ ۱۹۹۹۱ 
. |قامة سباق الجائزة الکبری لاول مر خارج فرنسا‎ ۱۹۳۰ 

۱۹۲ أوّل سباق سيّارَّات يُقام لمدة 4؟ ساعة في مدينة لومائز. 

۱۹۳۰ تنظيم ول سباق لسیارات السیاق القیاسیة في الولایّات المتحدة ال مریکیة.. 
الستینیات من ارات ذات المحرك الخلفي على السيّارَات ذات المحرك الأمامي 





القرن العشرین في سباق الجائزة الكبرى. 











® لا توجد فرامل في الدراجات البخارية الْتي تشترك في 
سباق الطريق السريع. لذلك؛ يجب أن یستخدم المتسابق 
قدميه في أثناء الانزلاق عند المنحنيات؛ ومن ثم. ينشأ عن 
ذلك تصاعد ذرات الغبار. 


ما المققصود بسباق الطريق السريع؟ 


يعتبر سباق الطريق السريع أحد أشكال سباقات 
الدرَاجَات البخاريّة. ويرجع تاريخ هذه السسبّاقات إلى 
العشرينيات من القرن العشرين في أستراليا؛ وأقيمت 
أول بطولة دوليّة في عام 1517 . بخلاف الأشكال 
الأخرى من سباق الدرَاجَات البخاريّة - کال اقات 














إن في سباق الطريق 
السريع على مضمار بيضاوي الشكل. وفي أثناء كل 
سباق, والذي يستمر لأربع لفات يقوم المتسابقون 
الأربعة بالانزلاق في المنحنيات الضيقة. 








فتزات فاصلة على أن يكون الوقت محددًا عند كل 
مرحلة. أما في أثناء السبّاق: فيبدأ عدد من السيّارّات 
عند تقاط محددة وتتسابق حول داثرة ذات متحنیات 
وطرق مستقیمة. یقام رالسي السیارّات علی مسافقة 
قصل ل إلى عة آلاف من الكيلو مترات وتستغرق ع دة 
آیام. .كما يُقام غالبا في الأماكن النائية غير المأهولة 
بالسكان؛ فقد تمت إقامة أحدها في شرق إفريقيا 
وآخر عبر الصحراء الكبرى. أما عن أشهر رالي 
سيارَات على الإطلاق فهو رالي مونت كارلو. من 
أمثلة سباقات السيارّات سباق الجائزة الکبری | 
تم في عدة بلاد .وسباق 'إنديانابوليس 0٠١‏ الذي توجد ف ت السباق بو 









اومائزالدیت لعدة 1 7 ساعة ف هرد RET e‏ ملد مرت ما ری 
3 3 عند تزاید سرعة السیارد. 


© ان السیارات التي تشترك في الرالي عبارة عن إنتاج معدل من السيَّارَات التي يمكن قيادتها فوق آکثر الاراضي 
صعوبة: مثل التلال الموحلة: الأمر الّذِي يضع كلا من السَيّارَة وقائدها تحت الاختبار المستمر. 





ما المقصود بسيارة السباق القياسيّة 
وما المقصود باسباق الزوجي؟ 
شعرف سیاة سا لقیاسية باس ارة المعدلة 
حيث تم تديلها لستخدم في السبّاقات التي تعتمد 


علی التصادم بین السیازات ٠‏ من ناحیة آخر 
تصمیم سیارات السبّاقات الزوجيّة لتسير يسرعة 
ای ا و ا 

۰ کم في الساعة . يستمر السيّاق الزوجي لأقل 





ترك فیه سیارتان فقط حتی تسب 





0 
إحداهما الأخرى .من الشائع. حدوث تصادم ف 


القياسيّة. وغالبًا ما ينتهي الأمربإحدى 





















محطمةٌ تماما . 
حقائق مذهلة الفاتزون في سباق الجائزة الكبرى 
© يعتبر سباق جزیرة 'مان يٴ الّدِي اُقیم لأول ۰ اُقیم آطول رالي سیّارات في عام ۱۹۷۷, 7 و عاد کت 
مَرةفي عام ۱۹٠۷‏ هو أقدم سباق للسيازات. وکان بین مسدینتي لنسدن وسیدني, وكانت ردا جا مرا 
تمت قيادة دراجة معدلة بشكل خاص بسرعة المسافة تصل إلى ۷ ۰ کم مایکل شوماخر ألماني or‏ 
تزيد عن ۲٦۸‏ کم في الساعة خلف حاجب الریاج ٭ تعتبر الواح النَيحلُق - الَِي تشکون من ل رت ےھ 0 
الموجود في سيارة تسير أمام الدراجة. أربع عجلات - جديدة للفاية في تس : 
أيرتون سينا 1 ١ء‏ 
رك آکشرمن ۳٢‏ الف شخص في سباق ‏ الریاضات اي تعتمد علی المجلات. كما را برازيلي 
الدرّاجَات من لندن إلى بریتسون في عام ۱۹۸۸ء أنها تتميز بالبطء بعض الشيء. ولكن على نيجل مانسيل بريطاني ۴ 
© کان الارجنتيني جوان مانویل فانجیو" آکبرمن ‏ الرغم من ذلك » بستطیع المحترفون - في جاكي ستیوارت بريطاتي ۷ 
سیارات فی العسالم؛ حیث فاز با خر استخدام هذه الألواح - القيام بعروض من 777 
في عام 1541 عندما كان في السادسة مبهرة وحرکات بهلوانية. 
والأريعين من عمره. نيكي لودر لطت کٹ 
جوان فانجيو ١‏ اآرجنتيني ۰ ۲4 
جراهام هيل بريطاني مرتان 


دامون هيل بریطاتی مرةواحدة 








لقد کان الاتسان یستمتع دانما بممارسة الرياضة. ولکن: عندما بدا تطور 
الحياة في المدينة ۔منذ مایزید عن ه آلاف عام - - بدا الناس یمارسون الألعاب 
التي تستخدم فيها الألواح ل الحظ المعتمدة علی القاء النرد أوالقطع ذات 
العلامات. مثل لعبة الدوميتو. 

فقد ل ن اد بممارسة سباق العربات التي تجرها الخيول 
بالاضافة إلى المصارعة: بيتما شارا اك الریاضیون الیوناتیون في الألعاب الأوليمبيّة 
مند ما يزيد عن ۳ آلاف عام. .وتم وضع قوائنين العديد من اللعبات: مثل التّنس 
والركبي وكرة القدم والبيسبول مع نهایات القرن الشامن عشر. بعض المحترفین 
من نجوم الرياضّة, ؛ بل إن بعض المبتدئين اليوم أيضاًء يتم اعتبارهم من ضمن 





امن اين جاءت e‏ و" 
الماراثون بهذا الاسم 


جاء اسم سباق الما 0 
سم بين اليونانيين والمرس على سهل 
ماراثون في اليونان. وبعد انتصار اليونانيين في هذه 
المعركة جرى العداء فيليبيدس 5/8 كم إلى أث 
وهو يلهث قائلاً: "ابتهجوا لقد انتصرنا". ثم توضى 
نتيجة لشعوره بالتعب والإرهاق. تمت إقامة سبا 
الماراثون بمسافته الحالي ة التي 
تزید عن ٣٤‏ کم منذ عام ۱۹۰۸ء 





















أعلى الناس أجرا في العالم. 


لمَاذا يحتشد الدّآس في 

مدرج الكولوسيوم؟ 
تحتشد الجموع في مدرج الكولوسيوم - وهو ما 
یمتل الاستاد في روما القديمة - لمشاهدة مختلف 
الألَاب. لم يكن يقصد بتلك الألْعَاب ما هو متعارف 
عليه من ألْقّاب رياضية الآن. ولكنها كانت تمثل عروضا 
تنتهي بمقتل الانسان آو الحیوان بصورة مخيفة. وکان 
النّاس يذهبون إلى المدرج لمشاهدة المصارعة بين 
مقاتلين مدربين أو بين مقاتل وحيوان مفترس. كما 
كان يتم تقديم عروض تمثل عمليات 
الصيد أو المعارك البحريّة! 
لذلك كان الجزء الموجود 
في منتصف المدرج يمتلئ 
بالماء اتمثيل هذه 
المعارك. 





1 0 0 
۷ 





آول ذکر للمبة البلیاردو 
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اول إشارة دوز صورة للعبة الهوكي 


بدء ممارسة رمي النبال والسهام 


@ قام العَدَاء 'فيليبيدس' بالجري من مدينة 
ماراشون اٍلی آثینا ثم سقط وتوفي بعدها . 


© کان المشاهدون یجلسون في مدرج الکولوسیوم 
في روما في صفوف دائرية يزيد ارتفاعها حول الجزء 
الموجود في المنتصف الخاص بالمصارعين؛ والذي 
تم بناژه علی شکل حلقة داثرية. تم ستخدام الأسمنت. 
الذي اخترعه الرومانیون, في بناء هیکل هذا المدرج. 












لتاق دولی عبر عدة بلاد 





تشکیل الاتحاد الانجلیزی)لکرم لدم 
وضع قوانین کوینز بري للعبة الملاکمة 


فضلاً عن أنه یقام في العدید من 
المدن, ويشارك الهواة والمحترفون 
من الرياضيّين في هذه السسُبّاقات 
الشهيرة مثل ماراثون لندن. 









مت آقیمت ول دورة 
56 الأولیمبی ۹2" 
أقيمت أوّل دورة للألماب الأوليْبية في اليونان 
القديمة في عام ۷۷١‏ ق.م» واستمرت إقامتها في 
الیونان حتى عام ۲۹۲ بعد الميلاد . وأقيمت 
حديثة لاب الوليمبية في آثینا في | 
عام ۰۱۸۹۱ تم فیها |قامة ٩‏ مسابة 
بدأت دورة الألعَاب الأوليمبيّة لشتوية في 
جدير بالذکر آندورة لاب ال 1 
مَرّةكل أربعة أعوام منذ عام ٠۸۹١‏ .ولکنها توقفت 
فقط في أثناء الحرب العالميّة (في عام 1517 وعام 
۰ وعام (۱۹4٤‏ 




















9© يعد سباق كلاب الصيد صورة عصرية لبعض 
المسابقات القديمة مثل سباق الأرانب البر: 
استخدام سباق الارانب البرية اللة لاول عرة في 





ما الدولة التي يوجد فيها 
أثقل المصارعین وزتا؟ 


یوجد اکثر المص ارعین وزیا 









التي يصل وزن 


المصارع 


جراما. یرجع تاریخ ممارسة مصارعة السومو الی ما 





يقرب من ألفي عام. کما آن لها قواعد وطق وس 
عسارمة عند ممارستها. وتعتبر ضخامة جسم المصارع 

۱ ميزة كبيرة في مصارعة السومو؛ حیث یکمن هدف 
لمصارع في دفع منافسه بعیدا عن الحلقة الداثریة. 

۲ ویسمح لا مصارع بالامس‌اك بمنافسه کیفما یشاء 
هذا على النتقيض من المصارعة الرومانيّة الي 
لا يسمح للمصارع فيها بالإمساك بمنافسه في منطقة 
تحت الفخذين أو استخدام ساقيه. جدير بالذكر 
أنه يُسمح للمصارع في المصارعة الحرة القيام 
بجميع الحركات التي يريدها. 





6 کلما زاد وزن مصارع السومو زادت قوته في دفع 


التاریخ 









۱۸۹۹ 

۱۹۰۰ 

۹ دورد لاب اوه‎ Ç 
۱۹۳۲ تشاء أوّل قرية للالَمَاب الأُوليمبيّة‎ 

ل احتفال يُقام تحت الأضواء الكاشفة ۱۹۲١٦‏ 

ز مارك سبتز بسبع میدالیات ذهبية ۱۹۷۳ 











قوز مارك لویس" بتماني میدالیات ذهيية ۱۹۹۲/۱۹۸۶ لوس 


الاصابات الخطيرة. 


ما أسرع لعبة جماعيّة؟ 


إنها لعبة هوكي الجليد ؛ حيث إنه من الممكن أن 
تنطلق الكرة المطاطية على الجليد في مباراة هوكي 
الجليد بسرعة خاطفة تزيد عن ٠١١‏ كم في الساعة. 
تمت ممارسة أحد أشكال رياضة هوكي الجليد في 
هولندا في بدايات القرن السادس عشر, ولکن ترجع 
آصول لعبة هوكي الجليد كما هو متعارف علیها 
الآن إلى القرن التاسع عشر في كندا . ويتكون 
فريق هوكي الجليد من ستة لاعبين؛ ویسمح 
باستبدال اللاعبين في أثناء المباراة التي 


تستمر لثلاث جولات تستغرق كل منها 
٠٢‏ دقيقة. ٭ 


©) يستغرق تدريب الخيول على لعبة البولو حَوَالَي ستة 
أشهر لتستطيع الانعطاف والاستدارة بسرعة. 





© يستعد لاعب الجولف لضرب الكرة في البطسولة ال 
أقيمت مع بداية القرن العشرین, والتي يشاهدها الجمهور 


المكان 


ال 
أثنيا - اليونان 
باريس - فرنسا 


عو ھا 
لوس أنجلوس - الولايّات المُتّحدَّة الأمريكيّة 
برلين - ألمانيا 


ميونيخ - ألمانيا 

















69 يرتدي حارس المرمى في رياضة الهوكي كثيرًا من الأشياء الثقيلة في أثناء ممارسة هوكي الجليد لوقايته من 


من أول من مارس رياضة البولو؟ 


بدأت رياضة البولو منذ ما يقرب من ؛ آلاف عام 
بين الفرسان في آسيا الوسطى وبلاد فارس - | 
حاليًا. وقد كانت الكرة المستخدمة في رياضة 
في بعض الأحيان عبارة عن رأس أحد الأعداء ال 
تم ذبحهم. ترجع ریاضة البولو الحديثة الی السبعین 
من القرن التاسع عشر, عندما رأی جنود الجیش 
البريطاني هذه اللمبة تمارس في الهند . تتم 
ممارسة رياضة البولو في ميدان يصل 














طوله إلى ۲۷١‏ مترًاء ويشترك فيها 
راكبو الخيل الَّذِينَ يستخدمون 
مضارب في أثناء امتطائهم الخيل. 
تهدف ممارسة لعبة البولو إلى 
إحراز هم دف عن طريق تمرير الكرة 
خلال قوائم المنافس 





في حالة من الترقب في البطولة المفتوحة التي 


تمت إقامتها لأول مَرَة في بريطان في عام 187١‏ في مدينة 
بریستويك باسکتلندا۔ 





لم لا تختبر معلوماتك حول القن والریاضة والتسلیة؟! هیا ! حاول معتا الاجابة 
عن الأسئلة التالية وتعرف على مدى إلمامك بالمعلومات حول الموسيقى والأفلام 
والقن والاأدب والریاضة والتصمیم وفن المعمار وغیر ذلك الکشیر. لقد تم ترتیب 
الأستلة في مجموعات تتفق مع الموضوعات التي تناولها الكتاب. حاول إذا أن 
تکتشف کم تستطيع أن تتذكر من معلومات: وما يمكنك أن تتعلم زيادة علیها. 


الموسیقی 

(- من المطرب الذي كان يعزف البوق ومُوسيقًّى 
الجاز وكان معروفًا باسم 'ساتشمو"؟ 

إلى أي نوع من الالات المو, ۰ ي 
والكمنجة الكبيرة المعروفة باسم التشيلو 
والجیتا 

*- مَن المُوَلّف المُوسيقي الكلاسيكي الَّذِي أصيب 
تانسم في أشاء تأليف سيمفونيته الخامسة: 
وعلى الرغم من ذلك استمر في تأليفها وألف 
أربع سيمفونيات أخرى بعدهاة 





الفن 


+- ما نوع الزمور التي ارتبط ذکرها بالرسام 


کلود مونیه ٩"‏ 
-٥‏ اذکر اسم الفنان الإنجلیزي الذي اشتهر برسم 
حمامات السبّاحَةة 


7- في آي قرن ولد الفنان "مایکل آنجلو"؟ 








قن التصميم 


۸- في آي بلد نشا 'تشارلز رینیه ماکینتوش "و 

-٩‏ ماذّا تعني کلمة 'تفصیل' في عالم الأَزیًاءة 

-٠١‏ من المصمم الّذي اشتهر بتصميمه للأثات 
وأعمال النجارة المختلفة وخاصة المقاعد. 
التي أثرت على الصناع المعاصرين له في القرن 
الثامن عشرة 


فن المعمار 


-١١‏ ما الاسم الذي أُطلق على الحجر الموجود في 
منتضف القوس؟ 

تسمى الأعمدة الخشبية المرتفعة المزخرفة 
التي قام الھنود الحمر بنحتھا؟ 

۲- ما اسم دار الگوبرا اي تم افتتاحها في عام 
۲ وتبدو مش پخت قد تم رفع جمیح آشرعته۹ 





۷- من المَوَلّف الموسيقي الشهیر الّذي یعتبر آَوّل من رتب الالات الموسيَية 
في أربع مجموعات رئيسيّة هي: الآلات الوتريّة وآلات النفخ وآلات النفخ 


النحاسية وآلات النقر؟ 














الفتّون الاستعراضیة 


0- في أي مدينة إيطاليّة كان يعمل "أنطونيو' التاجر 

- ما المسرح الّذِي تم افتتاحه في عام ۱۸۷۱ في 
مدينة لندن؛ وتم تسميته على اسم زوج الملكة 
فیکتوریا؟ 

۷- هل شخصية آدون آلفنسو" شخصية رئیسیة في 
أويرًا ”عایدةٴ آم في كوسي فان توتي آم احلاق 
مدينة إشبيليّة”؟ 





39 زاود 

التلیفزیون والسینما 

۸- م1 اسم البرنامج ال 

شخصیات پیرت" و 

9 ما نوع الحيوان 'دمبو' الّذِي يظهر ضمن 
شخصیات آفلام ديزني؟ 





-٠١‏ أَيْنَ يعيش "بارت سيمبسون"5 


الأدب 





-١‏ مسن المُوَلّف الأمريكي الذي كتب الرواية 
الكلاسيكيّة "الخطاب الأحمر"ة 

۲- حسب مّا ذکرته الاستّاطیر؛ كم عدد 
الأعين التي توجد في وجه وخ 

ره ي كتبها '"شكسبير" والتي 
7707:7 انس ره 
الاسكتلنديّةة 





؟- من إلهة الحب عند الإغريقة 


تاريخ الحضارة 


۳- من القتان الايطالي الّذي رسم اللوحة الجداریّة 

NR ES 
1 "٤ 

؟- ما الحركة الفنيّة التي يمكنك أن تربط بینها 
وبین الفنان سای دالي'؟ 

4؟- ما اسم المتَحف الفني الذي سرقت منه لوحة 
المونالیزا" عام ۱ 

























٠‏ من كتب رواية آرحلات جاليفر" 
التي تدور حول رجل سافر إلى 
أماكن كان فيها قزمًا وسط 
العمالقة. وعملاقًا مع الأقزام؟ 





¬ لویس آرمسترونج. ۳- 











۲- من اللاعب 


عب الأمريكي الذي فا 


ذهبية في دورة الاب الأو 





غي عام ۹Y‏ 

۲۳- ما الاسم المرادف للتزحلق عبر انحاء البلاد: 
هل هو التَّرَحلّق المتعرج أم القفز التَّرَحلّقي أم 
تزحلق الفايكنجة 


الرياضات الكرويّة 


4"- كم مره تتم إقامة بطولة كأس العالم للعبة كرة 
القدمة ۱ 

۰0- في اي ریاضة نتم |قامة بطولة کأس السوبر"؛ 
O HEIST‏ 0 
والتي نتم ممارستها فوق شبكة حدیدی9 

- إلى أي الفرق القوميّة ينتمي اللاعب آبیلیه ٩‏ 





دار أويرًا سيدني. الإغريق. 















ألعاب القوى 


۷- گم عدد لفات المضمار التي يقوم بها اللاعب 
في سباق الجري لمسافة +٠١‏ مترة 

۸- في سباقات المضمار علام یدل صوت الجرس؟ 

۹- من العَدًاء الأمريكي الذي سجل رقمًا قياسيًا 
في سباق ۱۰۰ مترفي عام 9۱۹۹۹ 








سباقات السیارات والدراجات 


-٤‏ من اللاعب الفرنسي اي کان ول سائق في 
سباق 'فورميلا وان' يفؤز في خمسين سباقًا 
من سباقات الجائزة الكبرىة 

-٤١‏ من السائق الاسكتلندي الذي فاز بجائزة موناكو 
الكبرى في مایو عام ۲۰۰٢‏ 

۲- ما اللعبة التي فاز فيها اللاعب الأيرلندي ستیفن 
روش" عام ٩۱۹۸۷‏ 





تاريخ الرياضّة 

۳- ما الدولة اي استضافت دورة الاب او لیس 
الشتوية لمام ٩۲۰۰۲‏ 

۶ ما ریاضة الدفاع عن النفس اي کان ول ظهور 
لها في الاب الاوليمبيةفي دورة اب سيدتي 
لام ٩۲۰۰۰‏ 

0- في عام ۱۹۹۶: من اللاعب الَّذي ضرب الكرة 
في رياضة البیسبول, وال ينتمي إلى جزر 
ویست اندیز ؛ وتمکن من |حراز 
في جولة واحدة. 


١‏ ضرية 


٠لیزاربلا‎ -٦ 





۲- الالات الوترية. ٤‏ الفیس بريسلي. ۰۵- البطل بیرسوس." ۷- لفة واحدة. 
۳- بیتهوفن. ۵- مدينة | ٦۔‏ افرودیت. ۸- یدل علی أن العداءین في اللقة 
۶- زهور زنبق الماء الابیض. 7- مسرح یرت الملكي. ۷- لیوناردو دافنشي. الأخيرة. 

۵- دافید هوکني. ۱۷ -أوبرا کوسي فان توتي". ۸- الفن السريالي. ۹ مس ہے 
- القرن الخامس عشر. ۸- برنامج شارع السمسم". ۹- متحف اللوفر" بباریس ۰- آلین بروست. 
۷- هایدن. ۹- فیل٠‏ ۰- جوناثان سویفت. ۱- دافید کولثارد. 
۸- اسکتلندا. ۰- مدينة سبرنجفیلد. 1ت الغطس. 

4- مصنوع حسب المقاسات. ۱- ناثانیل هاوئورن. ۲- مارك سبیتز. 

۰- توماس تشیبندال. ۲- عین واحدة. ۳- القفز التََحَلَمي. 

۱- حجر الارتکاز. ۲ 77- مسرحية “ماكيث.* 78 كل أريعة أعوام. 

۲- الأعمدة الطوطمیة. ۶- کان ایروس" الا للحب عند ۰ ۲۵- كرة القدم الأمريكيّة. 


0) 0 








الأثات ۵ء ١١‏ . زجاج ۲۷۔ 
الأجراس ۸. 
او ۲۱۰۲۰ زورق ۰۲۷ 
الأصابع ۸۔ 
اہ (س) 
الاغریق ۰۵ :۰۱ ساتون هو ۰۵ ۰۱۱ 
الأقلام ۰۳۱۱۱۹۰۱۸۰۱۷ سپاحة ٢٢٦٦ء‏ 
الالات ۰۵ ۰۸ ستونهینج ۰۵ ۰۱۵ 
الألوان ۰۱۱۰۵ 
الإنسان ۸. (ش) 
الگویرا ۰۸۰۵ شبكة ۲۹۰۷ء 
الآورکسترا ۹۰۵۔ شهرة ۰۱ ۰۲۲ 
آلعاب ۷: ۰۴۱ 
(ص) 
(ب) صناعة ۵, ۰۱۸۱۱۰ 
ب بيامون .7١‏ 
بوق ۰۸۰۳۲ (ض) 
بیکاسوه: ۱۰ ضحك ۱۷. 
ضربات ۰۲۹ 
(ت) 
تشارلز دیکنز ۰1 ۰۲۰ ۵ 
تصمیم ۰۱۳۰۱۳۰۵ عرض ۰۱1۱۰۵ 
تقض ۴٤‏ 
توماس هاردي ۰۲۰ 3 
غبار ۰۳۲ 
(), غناء ٩‏ 
تقوب ۰۸ 
ثور ۰۱۱ (ف) 
ورة ۰۱۵ هن۵ ۰۱۰ ۰۱۱۰۰۱۶ 
(e)‏ (ق) 
جلید ٢٢٦۲ء‏ قوس ۸. 
جمھور ٦۱۸۰ء‏ 
جورج كلوني ۰۱۹ (ك) 
جوسیب فيردي ۰٩‏ کلود مونیه ۰۱۰ 
جون کونستابل ۰۱۰ کوکو شانیل ۰۱۳ 
© )ل( 
حرب ۰۲۲۲۱۰۱۰ لعبة ۰۷ ۰۲۸ ۳۵. 
حضارة ۰۲ :۲۵۰۲ 
(e) ۲‏ 
)غ( موسیقی ۰۸۰۵ 
خرافات ۲۲٢٢‏ 
خرف ۰۵ د (ن) 
خیول ۰۱۱ ۰۳۲۰۲۵ ۰۳۵۰۳۶ نورمان فوستر ۰۱۵ 
(د) (ھ) 
دورۃ ۰٠ء‏ ۳۲۰۱۳۱ ۳٣‏ ۳۷ء هیاکل ٢٦٦٦ء‏ 
8 
والتر جروبیوس ١۱۔‏ 
(ي) 
(د یوجین أونیل ۱۷ء 


رياضة 1 ۲۹۰۲۸۰۳۱۰۷ 
ریتشارد غاجنر ۹۔ 





منافذ بیع مکتبة الأسرة 


e 


الهینه المصرية العامة للكتاب 





مكتبة المعرض الدائم: 
٤‏ كورنيش النيل - رملة بولاق 
مبنى الهيئة المصرية العامة للكتاب 


القاهرة- ت ۰ ۲۵۷۷۵۳۲۷ 


مکتبة الحسین: 
مدخل ۲ الباب الأخضر - 
الحسين القاهرة 


ت ۲۵۹۱۳۷۰ 
مکتبة مرکز الکتاب الدولي: 


۰ ش ۲۱ یولیو - القاهرة 


ت ۲۵۷۸۷۵۹۸۰۱ 


مکتبة ساقية عبد المنعم 
الصاوي: 
الزمالك - تهاية ش ۲۲ یولیو من 


أبو الفدا القاهرة 


معتبة ۲٩‏ پولیو. 
٩‏ شارع ۲۲ یولیو - القاهرة 


ت: ۲۵۷۸۸۳۱ 


مكتبة المبتديان: 
۳ ش المبتديان - السيدة زينب 


آمام دار الهلال - القاهرة 


مکتبة شریف: 
۲ ش شریف ‏ القاهرة 


ت۰ ۲۳۹۳۹۰۱۲ 


مکتبة ۱۵ مایو: 
مدینة ۱۵ مایو - حلوان 
خلف مبنی الجهاز 


۲٥۵۰۱۸۸۸ ت:‎ 


مکتبة عرابي: 
٥‏ میدان عرابي - التوفيقية - 
القاهرة 


۲۵۷٣۰۰۷۵ ت:‎ 


مکتبة الجيزة: 
١‏ ش مراد - میدان الجيزة - الجیزة 


ت۰: ۳۵۷۲۱۳۱۱ 


مکتبة جامعة القاهرة: 
بجوار كلية الاعلام - 


بالحرم الجامعي - الجيزة 


مكتبة جامعة قناة السویس: 
مبنی الملحق الاداري - بکلیة 
الزراعة - الجامعة الجدیدة - 


الاسماعيلية - ت: ۰۹۱/۳۳۸۲۰۷۸ 


مكتبة رادوبيس: 
ش الهرم - محطة المساحة - 


الجيزة - مبتى سينما رادوبيس 


مكتبة بورفؤاد: 
بجوار مد خل الجامعة 


ناصية ش ١١‏ .14 - بورسعيد 


مكتبة أكاديمية الفنون: 

ش جمال الدين الأفغاني من شارع 
محطة المساحة - الهرم 

مبنى أكاديمية الفنون - الجيزة 
ت: ۳٥۰۸۵۸۰۲۹۱‏ 


مکتبة أسوان: 


السوق السياحي - أسوان 


۰۹۷/۲۳۰۲۹۳۰: 


مکتبة المحلة الکبری: 
میدان محطة السکة الحد ید 


عمارة الضرائب سابقا 


مکتبة الاسکندرية: 
٩‏ ش سعد زغلول - اسکندرية 


۱۲۳/٣۸۲ ۹۲۰۵ ت:‎ 


مكتبة أسيوط: 
۰ ش الجمهورية - أسيوط 


ت: ۱۸۸/۲۳۲۲۰۳۰ 


مکتبة الاسماعيلية: 
التمليك - المرحلة الخامسة 
عمارة ٠‏ مدخل (أ) - الإسماعيلية 


۱۰۰۷۵ 


مکتبة المنیا: 
ش بن خصیب - المنیا 


۱۸٦/۲۳٣٣٥٤٥ ت:‎ 


مکتبة منوف: 
مبنى كلية الهندسة الالکترونية 


جامعة منوف 


مکتبة المنیا (قرع الجامعة): 
مبنی كلية الاداب - جامعة المنیا - 


المنیا 


مکتبة دمنهور: 


ش عبد السلام الشاذلي - دمنهور 


مکتبة طنطا: 
میدان الساعة - عمارة سینما آمیر 


طنطا - ت:۰ ۰1۰/۳۳۳۲۵۹6 


مکتبة المنصورة: 
ه ش الثورة - المتصورة 


۲٠۰/۲٢۷٦۷۱۹ ت:‎ 
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